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1 SARRERA

Gizartearentzat funtsezko atala da kirola, bizikidetzarako eta gizartearen
eta gizabanakoen ongizaterako giltzarri baita, eta herritarren osasunaren
eta hezkuntzaren oinarrizko osagai. Hori dela eta, administrazio publikoek
beren gain hartu behar dituzte kirolerako politikak, herritarrei eman behar
dieten beste zerbitzu bat delako.

Eskuen artean dugun planaren xedea eskakizun horri erantzutea da. 2019-
2023 legegintzaldiko Nafarroako Gobernuaren programa akordiotik abiatu
eta kirol azpiegituren arloko ideiak zein egin beharreko jarduketak
zehaztuko dira, datozen lau urteei begira.

e Nafarroako Kirolari buruzko uztailaren 5eko 15/2001 Foru Legearen 79.
artikuluak, kirol instalazioen plan zuzentzaileei buruzkoak, adierazten
du Foru Komunitateko administrazioak osatuko dituela kirol instalazioen
plan zuzentzaileak, hark beharrezkotzat jotzen dituen erakundeen
laguntzaz.

e Foru lege beraren 80. artikuluak, printzipio informatzaileei buruzkoak,
adierazten du plan horiek gauzatzerakoan aintzat izanen direla ahalik
eta kirol errentagarritasun handiena lortzeko, erabilera ezin hobea
izateko eta izan litekeen erabiltzaile kopuru ahalik eta handiena izateko
printzipioak.

Dokumentu honek biltzen ditu Nafarroako kirol instalazio sarearen
irisgarritasuna modernizatzeko, dibertsifikatzeko eta hobetzeko helburuak,
betiere aintzat hartuta irisgarritasun, efizientzia, ekitate, parte hartze eta
jasangarritasun irizpideak. Herritarrek ariketa fisikoa egin dezaten bultzatu
eta baldintzak hobetzea eta kirol federatua gizartean erreferentziazko
aldagai izan dadin sustatzea ditu xede.

2019az geroztik, Kultura eta Kirol Departamentuaren menpe dagoen
Nafarroako Kirolaren Institutua da gobernuaren kirol arloko ordezkaritza
organoa, eta haren ezagutza eta esperientzia baliatzen ditu gobernuak
plan hau garatzeko.

Nafarroako Kirolaren Institutua® erakunde autonomoa da, Nafarroako
Gobernuaren Kultura eta Kirol Departamentuaren menpekoa. Nafarroako
Foru Komunitateko administrazioaren barruan, kirol arloko politika
publikoei lotutako eskumenen ardura bere gain hartzen du
departamentuak, hala zehaztu baitzen bere estatutuetan (azaroaren
15eko 326/2019 Foru Dekretuaren bidez onetsi eta ekainaren 2ko 45/2021
Foru Dekretuaren bidez moldatu zirenetan).

Departamentuaren funtzio guztien artetik, Nafarroako Kirolaren Institutuari
dagokio (beste zenbaiten artean) “bere menpeko zentro eta instalazioak

1 “‘Quiénes Somos - Instituto Navarro Del Deporte’ <https://www.deportenavarra.es/es/quienes-somos-1> [accessed 16 May 2021].
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kudeatzea, haietan mantentze lanak eta erreformak egitea, inbertitzea eta
behar dituzten hornikuntzak egitea”.

Nafarroako Kirolaren Institutuaren (NKI) barruan, Azpiegituren eta Garapen
Estrategikoaren Zuzendariordetzari dagokio estatutuetako 17. artikuluaren
e) eta f) apartatuetako eginkizunak betetzea:

a) “Kirol Instalazioen Plan Gidaria egitea, honako hauek guztiak
jasota: eraikuntza berriak, birmoldaketak, indarreko arauen
egokitzapena, homologazioa, instalazioaren irisgarritasuna eta
ezaugarri bereziak eta horiek gauzatzea”.

b) “Kudeaketako Zuzendaritzaren titularrari kirol instalazioetarako
planak proposatzea, oniritzia eman diezaien eta onesteko
tramitazioa egin dadin. Halaber, plan horien betearazpena
koordinatzea”.

Plana gauzatzeko orduan, Nafarroako kirolaren errealitatea 0so ongi
ezagutzen duten eragileek eta adituek hartu dute parte. Hala, beraien
ikuspegia azaldu dute, gabeziak, ahuldadeak eta indarguneak identifikatu
dituzte, baita aukerak eta beharrak zeintzuk izan daitezkeen aztertu ere,
hainbat ikuspuntu aintzat hartuta, esaterako: udalerriena, kirol klubena,
udaletako kirol teknikariena, federazioena, kirolariena eta
entrenatzaileena eta gizarte zibileko bestelako ordezkariena. Horretarako,
kanpo azterketak egin dira aurretiaz, ekarpen horiek guztiak bildu eta
proposamenak zein jarduera lerroak aurkeztu dira.

Gauzak horrela, planaren egitura honakoa da: lehenik eta behin, planaren
oinarrian dagoen arau esparruaren sarrera eta azalpena egin dira.
Ondotik, 3. kapitulutik aurrera, gizartearen egungo kirol ohitura eta joeren
deskribapena egin da, eta garrantzi berezia eman zaie kirol federatuari
lotutako alderdiei, dituen maila eta modalitate guztietan, baita aisialdiko
kirolari, osasunari edo federatu gabeko kirolari ere.

Planaren 4. kapituluan Nafarroako kirol eremuko eragile garrantzitsuenak
zeintzuk diren zehazten da; horrez gain, eragile horien rola zein den
adierazten da, zeintzuk, usu, elkarren osagarri izan ohi diren. Hori gutxi
balitz, honako hauek Nafarroako kirol alorrean egiten duten lana aztertzen
da: Nafarroako Gobernuak, Miguel Indurain Fundazioak, Nafarroako
Unibertsitate Publikoak (kirol instalazioak eta ahalmena), federazioek, kirol
klubek, kirol elkarte pribatuek eta bestelako entitate publiko zein
pribatuek.

Nafarroako kirol instalazioetako erroldaren datu eguneratuak hartu eta
kirol instalazioen berri ematen da bosgarren kapituluan, gaingiroki. Izan
ere, errolda hori pasaden urtean jarri zuen martxan NKIk, eta informazioa
biltzeko Nafarroako Gobernuaren zentroak, toki erakundeen instalazio
publikoak, AEDONAren instalazioak eta beste entitate pribatu zein kirol
gune berezi batzuk igaro zituzten.
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Seigarren kapitulua laburpena da, eta aurrez egindako azterketek
egindako ekarpenak azaltzen ditu; jarraian, zazpigarrenean, diagnostiko
bat egiten da, eta diagnostiko hori da, hain zuzen, ondoko kapitulu
guztietako mamiaren oinarria, hala nola: helburu nagusiarena eta
planaren estrategia ildoena (8. kapitulua), ildo bakoitzari lotutako
helburuena (9. kapitulua) eta jarduera proposamenena (10. kapitulua);
azkenik, kronograma eta aurrekontua aurkeztuko dira.

Egun, gero eta nabarmenagoa da kirola gizarte osoari eragiten dion gaia
dela, eta ez soilik, hala edo bestela kirol entitateetako kide direnei,
erakunde horiek arautuak izan zein ez. Beraz, argi dago modu
orokorragoan heldu behar zaiola gaiari; hala, kirol federazioek, horietako
klubek, eta orokorrean, kirol lehiaketek antolatutako ariketa fisikoari ez
ezik, pertsona ororentzako kirolari ere garrantzia eman behar zaio, hots,
osasun iturri den ariketa fisikoari, eskola ingurunean, udalerrietan egiten
den kirolari edo, irisgarritasun unibertsalez eta sexuen arteko
bereizketarik gabe egiten denari. Bide horretan, gainera, kirolaren balioak
sustatu dira, baita eskola adinean egiten den kirol jarduna ere, diziplina
anitzeko jarduera baita, hezitzailea, integratzailea eta espezializatu gabea.

Horrez gain, badira gainditzeko zenbait erronka kirol instalazioen arloan,
Nafarroako kirol azpiegituren sarea sustatu, bultzatu eta hobetu behar
baita, pixkanaka.

Era berean, “Nafarroako Gobernuaren 2019-2023 aldiko Akordio
Programan”, 3.4 Kultura eta Kirolak apartatuan, honako hauek biltzen dira:

« “2020an Instalazioen Plan zuzentzaile bat osatzea, lau urteko
zuzkidura izanen duena” eta “eraikuntza berriak aintzat hartzeaz
landa, birmoldaketak, indarreko arauen moldaketak,
homologazioak, eraikinen irisgarritasuna eta ezaugarri bereziak
dituzten instalazioak ere kontuan izan beharko dituena”. Horrez
gain, “kirol entitateak eta toki erakundeak hobetzeko eta
aurrekontu ildoak ezarri beharko ditu horientzako instalazioak
eraikitzeko dirulaguntza deialdiak egin daitezen”. (3.4 kultura eta
kirola, 23.puntua)

* “Dirulaguntzen bidez toki erakundeek proiektu estrategikoetan
oinarritutako kirol programak garatu ditzaten sustatzea” (3.4
kultura eta kirola, 31. puntua).

2020an gelditu egin zuen kirol instalazioen plan zuzentzailea lantzeko
prozesua. COVID-19aren pandemiak denean eragin zuen, egoera guztiz
aldatu zen. Ohiko jarduera guztiak geldiarazi ziren, baita NKiren kirol
eskaintza ere. Kirol arloan, ahalegina egin zen pandemia hedatu ez zedin,
eta horretara bideratu ziren baliabideak era errekurtsoak, hala behar
baitzen. Beraz, NKIk aipatu prozesu horri heldu dio berriz 2021ean, eta
aurreikusitako kirol instalazioen plan zuzentzaile honetan gauzatuko da.
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2 LEGE ESPARRUA

Nafarroako Foru Eraentza Berrezarri eta Hobetzeari buruzko abuztuaren
10eko 13/1982 Lege Organikoak, 44.14 artikuluan, erabateko eskumena
esleitzen dio Nafarroako Foru Komunitateari kirol sustapenaren eta
aisialdiaren erabilera egokiaren arloan.

Urtarrilaren 24ko 335/1986 Errege Dekretuaren bitartez, kirolaren arloko
eginkizun eta zerbitzuak eskualdatu ziren Estatuko Administraziotik
Nafarroako Foru Komunitatera. Dekretu horren IlI. eranskineko 2.c)
artikuluan xedatzen denez, Foru Komunitateari esleitzen zaizkion funtzioen
artean dago hau: “garatu eta gauzatzea kirol instalazio publikoak
eraikitzeko lurralde mailako planak, baita Kirolaren Kontseilu Nagusiari
esleitutako kirol instalazioen eraikuntza, handitze eta modernizazio obren
gaineko funtzioak ere”.

Nafarroako Kirolari buruzko uztailaren 5eko 15/2001 Foru Legearen
sarreran (VIl. apartatuan) aurreikusten da Foru Komunitateko
administrazioak onestea kirol instalazioen plan zuzentzaileak; helburua da
Nafarroan kirol instalazioen oinarrizko sare bat osatzea, zeinak herritarrei
kirola egitea erraztuko baitie. Foru Legearen 3. artikuluak zehazten ditu
Nafarroako administrazio publikoen kirol politiken helburuak. Horien
artean aipatzen du “Foru komunitatean kirol instalazioen sare bat ezarri
eta horren planifikazioa bultzatzea, martxan jarri eta manten dadin” (3.9)
artikulua).

Horrez gain, 6. artikuluak adierazten du “Foru Komunitatearen kirol
administrazioaren eskumenak direla”, egun Nafarroako Kirolaren Institutua
denarenak, honako hauek: (2.r) Kirol instalazioetarako plan zuzentzaileak
idatzi eta nola egiten diren kudeatzea.

Foru legearen II. Kapituluaren 79. artikuluak honako hau esaten du kirol
instalazioen plangintzari dagokionez, besteak beste: kirol instalazioen plan
zuzentzaileak eta jarduketa orokorren, sektorekoen edo Ilurraldekoen
programa egitea, Nafarroan kirol instalazioen eta azpiegituren sare bat
orientatu eta sustatzeko, eta herritarren kirol praktiken kalitatea bultzatu
eta hobetzeko.

Bestalde, 80. artikuluan zerrenda bat ageri da, eta bertan azaltzen dira
kirol instalazioen plan zuzentzaileak egiterakoan aintzat hartu beharreko
printzipioak; esaterako, kirol errentagarritasun handiena lortzeko,
erabilera ezin hobea izateko eta izan litekeen erabiltzaile kopuru ahalik eta
handiena izatekoak.
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3 KIROL OHITURAK NAFARROAN?

2020koa da Espainiako kirol ohiturei buruzko azken inkesta, honako hauek
aipatzen dira bertan?:

¢ Inkestatutako herritarren % 54,8k astero egiten du kirola, era
batean edo bestean. 2015eko datuekin alderatuz gero, 8,6 puntu
egin du gora ehuneko horrek (1. grafikoa).

« Sexuaren arabera, gizonen % 59,6k eta emakumeen% 50,2k egiten
zuten kirola astero.

¢ Adin taldeka, 15 eta 24 urte arteko gazteen % 73,6lek egiten du
kirola; 25 eta 54 urte arteko helduen % 62,7k eta 55 urte baino
gehiagokoen % 38,5ek. Talde guztietan egin du gora ehunekoak,
2015eko datuekin alderatuz gero, 15 eta 24 urte artekoen taldean
izan ezik.

2 Apartatu honetako informazio iturri izan dira honako hauek:
. Nafarroako Kirolaren Institutua.
. Espainiako kirol ohituren txostenak, 2015ekoa eta 2020koa.
. Nafarroan kirol federatuaren praktikari lotutako kirol instalazioek dituzten behar nagusiei buruzko azterketa. ARETE ACTIVA.
. Aisialdiko kirolari, osasunari eta aisialdiari lotutako kirol instalazioen azterketa (DOSE). 2021, TIK GESTION.
3 Idazkaritza tekniko nagusiko zuzendariordetza, Espainiako Kultura eta Kirol Ministerioko idazkaritza tekniko nagusia (2021) 2020ko
Espainiako kirol ohiturei buruzko inkesta, Espainiako kirol ohiturei buruzko inkestan kontsultatua. 2020 (culturaydeporte.gob.es); 2021eko
abuztuaren 25a.
Pandemiaren eraginez, 2020ko inkestak ez du jasotzen autonomia erkidegoen araberako daturik.
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Asteroko kirol jardunaren bilakaera
(Kolektibo bakoitzeko inkestaturikoen artetik, ehunekotan)
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Grafikoal. Iturria: Estatistika eta lkasketa Dibisioa, Idazkaritza Tekniko Nagusia. Espainiako Kultura
eta Kirol Ministerioa. Kirol ohiturak Espainian (2020). Geuk egina.

Kirola egiteko lekuaren arabera, 2020an (2. grafikoa):

» Kirola egiten zutenen artetik % 36,3k etxean egiten zuten; 2015eko
datuekin alderatuta, 17,1 puntuko igoera adierazten du horrek.

* % 17,2k ikastetxean egiten zuen kirola.
* % 74,8k beste leku batzuk erabiltzen zituen kirola egiteko; 2015eko
datuekin alderatuta, 13,6 puntuko jaitsiera.

10
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2020an kirola egin zutenak, kirola egiten zuten lekuaren arabera
(Kolektibo bakoitzeko inkestaturikoen artetik, ehunekotan)

36,3
Etxean 19,4

17,2

lkastetxe batean -15,8
. . . 3,1
Lantokira edo ikastetxera bidean 34

Lantoki batean 3
2,4
61,2
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0 10 20 30 40 50 60 70 80
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2. grafikoa. Iturria: Estatistika eta lkasketa Dibisioa, Idazkaritza Tekniko Nagusia. Espainiako Kultura
eta Kirol Ministerioa. Kirol ohiturak Espainian (2020). Geuk egina.

e Kirola egiteko inguru motaren arabera (3. grafikoa), kirola egiten
dutenen artetik % 47,1ek nahiago du aire zabala; % 23,1ek nahiago
ditu eremu itxiak, eta % 29,8k biak ditu gustuko.

e Emaitzek argi erakusten dute: 2020an, “ia kolektibo guztiek” nahiago
izan zuten kirola aire zabalean egin.

 Bestalde, kirola aire zabalean egin zuten pertsonen artetik, % 72,7k
erabilera libreko eremuetan egin zuen kirola; % 48k, hiri inguruneetan;
% 11,1ek, ur-eremuetan, eta % 30,7k erabilera libreko beste eremu
batzuetan, hirigunetik kanpo.

- 2020an kirola egiten dutenen artetik, % 45,3k instalazio espezifikoak
erabiltzen ditu; horrek 13,5 puntuko jaitsiera adierazten du, 2015eko
datuekin alderatuz gero (3. grafikoa).

11
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Kirola egiteko inguru mota gustukoena
(Kolektibo bakoitzeko inkestaturikoen artetik, ehunekotan)

58,8

50 45,9 47,1

30,1 29,8
24 231

Aire zabalean Eremu itxietan Bietan Kirola instalazio
espezifikoetan egiten

dutenak
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3. grafikoa. Iturria: Estatistika eta lkasketa Dibisioa, Idazkaritza Tekniko Nagusia. Espainiako Kultura
eta Kirol Ministerioa. Kirol ohiturak Espainian (2020). Geuk egina.

e Aire zabalean kirola egiteko inguru mota gogokoenari dagokionez (4.
grafikoa), inkestatutakoen % 30,7k nahiago ditu hirigunetik kanpo
dauden erabilera libreko eremuak; % 48k hiri ingurunea erabiltzen du,
eta % 72,7k erabilera libreko eremuak; 2015eko datuekin alderatuz
gero, 26,8 puntu gehiago.

Aire zabalean kirola egiteko inguru mota gustukoena

(Kolektibo bakoitzeko inkestaturikoen artetik, ehunekotan)
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4. grafikoa. Iturria: Estatistika eta Ikasketa Dibisioa, |dazkaritza Tekniko Nagusia. Espainiako Kultura
eta Kirol Ministerioa. Kirol ohiturak Espainian (2020). Geuk egina.
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« Zehazki, Nafarroa da, 2015eko Espainiako kirol ohiturei buruzko
inkestaz geroko datuen faltan®, Espainiako autonomia erkidegoen
artetik kirol klub publiko eta pribatuetako bazkideen ehuneko handiena
duena® (5. grafikoa), biztanleriaren % 43,2 hain zuzen ere.

AE bakoitzeko kirol klubetako bazkide edo abonatuen %
2015ean inkestan parte hartu zuten herritarrei buruzko datuak
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5. grafikoa. Iturria: KKM. Espainiako kirol ohiturei buruzko inkesta (2015)

3.1 Kirol federatua®

Kirol federatua egiteak garrantzi handia du, hala izan da urte askoan
Nafarroan; gaur egun ere, gero eta garrantzia handiagoa hartzen ari da.
Hori ulertzeko, nahikoa da sarrera gisa aipatzea Nafarroan, 2019an’,
indarreko federazio lizentzia kopurua honako hau dela zenbait kirol
federaziotan:

e Dbiztanleria osoaren % 12 (6. grafikoa), Espainiako erkidegoen artetik
hirugarrena,

e gizonen artetik % 17 (7. grafikoa),

e emakumeen artetik % 7 (8. grafikoa), Espainiako erkidegotatik lehena.

llIdo horri jarraikiz, aipatu beharra dago COVIDaren pandemiak txarrerako
eragin duen arren kirol asko egiteko orduan, ia-ia mantendu egin dela
federazio lizentzien guztizkoa 2020an (82.362 izan ziren 2020an, 82.969
2019an).

4 Ez daude eskuragarri AEen araberako datuak.

5 2015eko Espainiako kirol ohiturei buruzko inkesta. Emaitza zehatzak. 126. or.
http://www.culturaydeporte.gob.es/dam/jcr:ebf5eela-69c8-4809-9e7d-30ca5425e8d9/encuesta-de-habitos-deportivos-2015.pdf

6 Nafarroan kirol federatuaren praktikari lotutako kirol instalazioek dituzten behar nagusiei buruzko azterketa. ARETE ACTIVA
7 Ez dago beste erkidegoetako 2020ko daturik. Eskuragarri dauden azken datuak hartzen dira aintzat kasu guztietan.

13



,g‘l},‘

ain S
Instituto Navarro del Deporte Gobierno ¥ Nafarroako | %,s"
Nafarroako Kirolaren Institutua ~ de Navarra Gobernua | 3508

Federazio lizentzien % vs. Biztanleria, AE bakoitzeko (2019)
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6. grafikoa: Geuk egina. Iturriak: EIN AEetako biztanleria® eta KKM. Kirol Federatuaren Estatistika

(2020)°
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7. grafikoa: Geuk egina. Iturriak: 1. grafikoaren berdina

Federazio lizentzien artetik emakumezkoen %, AE bakoitzeko (2019)
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8. grafikoa: Geuk egina. Iturriak: 1. grafikoaren berdina

8 ‘Poblacién Por Comunidades y Ciudades Autdbnomas y Sexo.(2853)" <https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?

t=2853> [accessed 16 May 2021].

9 Kultura eta Kirol Ministerioa, Kirol Federatuaren Estatistika. Emaitzak - | Kultura eta Kirol Ministerioa, 2020
<http://www.culturaydeporte.gob.es/servicios-al-ciudadano/estadisticas/cultura/mc/deportedata/deporte-

federado/resultados-deporte-federado.html> 2021-05-16an kontsultatu da.
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e Nafarroako kirol federatuaren eboluzioari eta joerei dagokienez,
2010etik 2020ra (9. grafikoa), % 15,5 igo da lizentzia kopurua;
Nafarroako biztanleriaren hazkundea baino handiagoa da igoera, zeina
% 3,96koa izan baita.

e Emakumeen kirolak aipamen berezia merezi du. lzan ere, lizentzia
kopurua % 51,34 igo da emakume kirolarien artean. Zehatzago esanda,
biztanle kopuruarekiko lizentzien ehunekoa igotzea, bere osotasunean
egozten ahal zaio emakumeen kirol federatuak izandako gorakadari.

Federazio lizentzia kopuruaren aldakuntza vs. Nafarroako biztanleriaren eboluzioa
2010-2020

60,00%
51,34%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 15,50%

10,00% 3,96% 2.91% 5,00% 4,90%

0,00% [ | ] - -

Guztira emakumezkoak gizonezkoak

B Biztanleriaren aldakuntza (%) ®m Federatuen aldakuntza (%)

9. grafikoa. Geuk egina. Iturria: Nafarroako Estatistika Institutua eta Nafarroako Kirolaren Institutua

e Jarraian ageri da (11. grafikoa) epe horretako biztanleriaren aldakuntza
banakatuta, eta Nafarroako kirol federazio guztiak hartzen dira aintzat
(2010-2020).

e Lizentzia kopuruen joeraren ehunekoak hiru mailatan bereizi dira:
berdez ageri dira % 10 edo gehiagoko hazkundea, marroi-gorriz % 10
ego gehiagoko jaitsierak, eta laranjaz bi horien arteko balioak.
Konparazioa 2010aren eta 2020aren artean egin da (10. grafikoa).
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10. grafikoa: Hazkunde/Beherakada tarteak
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Instituto Navarro del Deporte Gobierno Nafarroako | %4
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FEDERACION 00| 011| 22| 013| 2004| 2015 | 2006 | 2017 | 2018 | 209 | 220 [Tendencia| Variadon Vaiaidn( @
delicendas)

FUTBOL 15.235 15650, 16.388/ 17,121/ 16623 16129 16607| 15658 16658 17327 16879 .~~~ 11% 1.644
DEPORTES MONTANA Y ESCALADA| 7.7/0| 8026 8413 8512 8986 9443 9975 10218 10365 11063 12149 - %% 4379
BALONCESTO 588 583 6139 6293 62020 645/ 6703 683 6819 7231 6660 _— 1% 792
CAZA 49 4166 4080 3880 3579 36/8 3712 381 389 392 4357— | -13% 634
BALONMANO 2638 2577 2732 298 3081 2931 3332 3062 364 337 373%[_—~—~| 4% 1.094
PADEL 178 206 2412 2748 327) 3562 3693 3635 3751 361 3330 _— B% 1.602
GOLF 4039 3913 3736 3559 3441 2945 3313 3293 3259 3198 319~ —| -2% 847
PELOTA VASCA 3198 3046 3084 294 3008 28% 296 2976 3180 313 3082 -/ -4% -116
JUDO Y D.A. 2785 295 279 2589 2620 2523 260 2724 289 2868 2772~ % 13
CICLISMO 1762 1862 2144 2388 2553 2461] 2336| 2447 2650 264 248 _—| 41% 719
NATACION 1917) 1950 1905 2072 2069 2345 2505 225 240 2314 2435 __~—| 2% 518
ATLETISMO 1581 1683 1638 1759 182 1612 185 20%4 2294 2319 2385 ___~ | 5% 804
HIPICA 1583 16100 1550 1462| 1467, 1615 1559 1650 1543 1585 1960f /| 2% 372
TIRO OLIMPICO 2118 3913 1949 1912 1876 1904 1110 1574 1546 1602 1654~ | -2% -464
GIMNASIA 1001 1162 1218 1310 1258 125 1428 1306 1607 1609 155 —| 5% 549
KARATE 1756 1913 1824 1697 15100 1500 1499 1623 1621 153 Lr424f—~_—| -1% 332
PATINAJE 88 919 93 937 9§ 1023 1084 127 1253 130 1360 6% 552
RUGBY 483 45l 46 4ol S 608 74 &BY 2] 93 | %% 484
TAEKWONDO Y D.A. 1810 1810 1506 1503 1506 14% 1492 1373 1414 1414 94— -8% 876
TRIATLON 7100 400 87| %6 %4 1099 1121 1106 1125 1106 83%6|.— | 18% 126
DEPORTES ADAPTADOS 09 69 72 709 662 760 &3 85 84 80 80— | 1% 111
ESPELEOLOGIA 165 18§ 155 16l 262 404 482 488 560 663 668 —| 306% 503
TENIS TH 80 73 B o5 82 &6 86 T T 653/ | -16% 122
AJEDREZ 555 63 6% 609 S04 59 743 68 oM 65l 65l —~—| 13% 76
TIRO CON ARCO 288 368 307 A0 B4 456 52 54 59 597 588~ | 104% 300
PIRAGUISMO T T 83 63 82 2 6/ 557 606 58—~ | A% -150
HERRI KIROLAK 511 455 474 A9 429 566 567 563 5 589 56| 10% 50
PESCA 80 460 484 514 487 40| 43 427 AN 31§ 56|/ 10% 46
BEISBOL Y SOFBOL o0 481 M3 49 400 4N By 4 43 45 419 - -14% 71
DEPORTES DE INVIERNO 270 2060 349 397 433 B 9 2 ¥ I 3wl % 106
VOLEIBOL 36 313 300 24 Bl 36| 49 32 33 A~ 5% 332
TENIS DE MESA 63 47 55 19 17§ 183 193 168 117 144 23— 28% 169
MOTOCICLISMO 2 ¥y 3B 2\ W M9 3G 00 MY A 28—~ 2% 74
AUTOMOVILISMO 52 A9 406 519 4 04 49 2 0] Bl 25— -50% 227
ACTIVIDADES SUBACUATICAS N 299 N X6 B9 B8 B9 322 291 299 244 —_~| -2% -63
BADMINTON N9 16 18 17 124 156 157 169 19 20 2 _—| T 92
KICK BOXING 20 X9 29 29 B 3§ 1959 37 2By 189 16— | 4% -136
ESGRIMA 060 8 139 % 17| 14 156 149 . 4% 149
DEPORTES AEREOS 24 179 1A B 17 1120 127 12 133 4 (- | 4% 131
LUCHA g 137 %o 137
HALTEROFILIA 195 195 1% 152 106 130 150 140 151 100 128 —.| -3% 72
VELA 152 143 143 13 143 | 1y M4l By 13 u—v—~| 2% -33
REMO 23 189 214 07| 37 116 185 189 143 15 56| — ]  -74% -157
SALVAMENTO Y SOCORRISMO 0] 174 154 18 179 1571 19 9 60 63 29— -8% 132

TOTAL LG 7. 5097499 75150 7598 78000 7. 8L%1 99 3%_—| 16% 11056

Iturria: NKI. Geuk egina.

3.2 Kirol ez federatua

11. grafikoa. Federazio lizentzien eboluzioaren ehunekoak Nafarroan, kirolaren arabera, 2010-2020

Gero eta kirol gehiago egiten da, orokorrean (% 8,6 gehiago 2020an
2015ean baino, Espainian)!, eta Nafarroa estatuko batezbestekotik gora

10 Estatistika eta Ikasketa Dibisioa, Idazkaritza Tekniko Nagusia. Espainiako Kultura eta Kirol Ministerioa. Kirol ohiturak Espainian
(2020).
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dago zenbait alorretan, honako hauetan, kasu:

e Kkirol eta aisialdi klubetako bazkide kopurua, bai publikoetakoak bai
pribatuetakoak (5. grafikoa).

e sedentarismo-mailak: % 22 Nafarroan, eta, Espainiako estatuan,
% 35.

Kanpoko kirolek gorakada izan dutela aipatzeaz gain, azpimarratzekoa da
ezein kirol jarduera eta/edo jarduera fisiko egiteko nabari den motibazioa.
Nafarroako Kirol eta Aisialdi Entitateen Elkarteak!* duela gutxi eginiko
ikerketa batean, honako hau adierazi zuten 73.521 bazkide eta
erabiltzailek, 16 motibazioko aukeraren artetik:

Sasoi fisikoa mantentzeko: % 54,7
Osasun hobea izateko: % 54,5
Erlaxatzeko: % 29,3

Pisua kontrolatzeko: % 24,2

e Dibertitzeko: % 22,3

Nafarroako bizitegi sisteman Irufierria den gisako herriguneak, zeinak
Nafarroa osoko biztanleriaren % 45 biltzen baitu gaur egun, eta landa
eremuko hainbat udalerri daude, tamaina ertain eta txikikoak. Azken
horiek ez dute 3.000/4.000 biztanleko muga igarotzen, Ebroko ardatzean
izan ezik.

Kirol instalazioak kudeaketa publikokoak dira, orokorrean, nahiz eta
badiren zenbait kirol instalazio pribatu, adibidez: kirol klubak/elkarteak,
gimnasioak, low cost plataformak, bainuetxeak, hotelak, etab.

Esan liteke Nafarroako kirol instalazioen kudeaketak ezaugarri bereizgarri
hauek dituela:

* Anitza da herrigune motei dagokienez.
« la guztiek dute kirol eskaintza publiko bat.

e Kirol eskaintza pribatua 10.000 biztanletik gorako herriguneetan
dago, batez ere.

Lurralde osoan zehar banatuta dago oinarrizko kirol instalazioen sare bat,
eta horrek ahalbidetzen du biztanleriaren gehiengoak duela kirola eta/edo
jarduera fisikoa egiteko aukera. Horrez gain, nabari da gero eta jende
gehiagok kirola egiten duenez, eskaintza ere gora egiten ari dela (izan
publikoa zein pribatua). Beraz, badaude, orokorrean, kirol azpiegiturak eta
oinarrizko baldintzak kirola eta jarduera fisikoa egiteko.

Gizarteak kirola eta jarduera fisikoa oso positiboki baloratzen ditu, nola
alderdi kulturaletik begiratuta, hala kirol ikuspegitik ere, eta argi dago
biztanleriaren egunerokotasunaren parte dela.

11 Eragin sozioekonomikoari buruzko txostena, AEDONA Nafarroako Kirol eta Aisialdi Entitateen Elkartearena, 2020.
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Aipatzekoa da joera berriak agertu direla kirol jardunean ere, aisialdi
kirolari, osasunari eta aisialdiari dagokionez, toki eremuetan:

“Konpromiso txikia” eskatzen duten kirol jardunak eta jolas
lehiaketak esaterako. Erabiltzaileen eskarien bidez sortu dira (7ko,
5eko edo 3 x 3 futbola, 3 x 3 saskibaloia, frontenisa, etab.) eta
antolamendu apur bat behar izan dute. Iraupen laburreko lehiaketak
dira (jardunaldi gutxi batzuk baino ez)eta, gainera, jardunaldi horiek
ere asteburuetan zein jaiegunetan ezartzen dira, parte hartzaileek
posible duten ordutegietan.

Gorakada aipagarria izan dute ohiko azpiegituren beharrik ez duten
kirol jardun autonomoek:
O zikloturismoa
lasterketa jarraitua
paseoa/martxa
piraguismo turistikoa
mendi ibilaldiak
arrantza
O argazki ehiza.

O OO0 0O

“Arrisku” kirol deritzenen igoera esanguratsua:

O raftinga, parapentea,
O arroila jaitsiera,
O eskalada artifiziala zein naturala.

Kirol jarduna erabat hedatu da, eta osasun, estetika, eta gizarte
arrazoiak izan ohi dira tarteko. Bakarka egin ohi da kirola, eta
oinarrizko azpiegitura behar izaten da praktika horietarako
(gimnasioak, aretoak, irakasleak, “Kaliforniako kirolen” eragin
handia duten makinak, step, aerobika, aquagym, zirkuitu
kardiobaskularrak, etab.).

Fisikoa mantentzeko plan pertsonalizatuak agertu dira, aurrez
aurrekoak (irakasleak/instalazioak/bezeroak) eta urrunekoak (posta
bidezkoak, eta, etorkizunera begira, batez ere, internet bidezkoak,
zeintzuek etxean zein ohiko instalazioetan aritzeko aukera ematen
duten).

Adin talde guztientzako kirol eta aisialdi zerbitzuak eskaintzen
dituzten aisialdi zentroak hedatu ahala, familiako kideek elkarrekin
kirola egiteko modu bat azaldu da.

Familia nukleoan egiten diren kirol jardunek gora egin dute,
nabarmen, orokorrean eta, bereziki, asteburuetan (eskia, mendia,
hipika, golfa, zikloturismoa, piraguismoa). Turismo eta ostalaritza
eskaintzei lotuta egoten dira jardun horiek.
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4 NAFARROAKO KIROL ARLOKO ERAGILEAK

Nafarroako kirol arloak biztanleriaren beharrak eta eskariak ongi
kudeatzen ditu, eta giza baliabideak zein materialak, jarduketak eta
aurrera egiteko proposamenak eskaintzen ditu. Horien artetik, hauek dira
aipagarrienak:

4.1 Nafarroako Gobernua - Nafarroako Kirolaren Institutua
(NKI1)

Nafarroako kirol errealitatearen kudeatzaile eta arduradun nagusia da, eta
kirol jardunarekin zerikusia duen ezein alderditako politikak definitzen eta
kudeatzen ditu NKIk. Hori hala izan dadin, eskuragarri dituen giza
baliabideak, teknikoak eta materialak aplikatzen ditu. Alderdi horretatik,
badira zenbait jarduketa aipagarriak direnak; honako hauek:

4.1.1 Nafarroako kirol instalazioen errolda??

Nafarroako Kirolaren Institutuak, 2011n berrikusitako aurreko errolda
berritzeko asmoz, kirol instalazio pribatuetako jabeen eta jabetza
publikokoen esku utzi du Nafarroako kirol instalazioen errolda aplikatzea.

Aipatutako errekurtso horrek eskatzen du parte hartzen duten entitate
guztiak elkarlanean aritu daitezen; hala xedatzen du, hain zuzen,
Nafarroako kirolari buruzko uztailaren 5eko 15/2001 Foru Legeak *3. Hori
egiteak ahalbidetzen du datuak eguneratzea eta erregistratzea, batetik
eta, bestetik, estatuak ezarritako ekipamenduetako segurtasunari buruzko
araudia betetzea, 38/2009 Foru Dekretuak xedatzen duen gisan (kirol
instalazio eta ekipamenduen oinarrizko betebeharrak eta segurtasun
neurriak arautzen dituenak). Derrigorrez berrikusi behar da, urtero,
segurtasun akta hori.

Oinarrizko informazioa jasotzeko tresna egokia da. Erroldaren bidez jakin
daiteke Nafarroan zenbat kirol espazio dauden, zein modalitate egin
daitezkeen eta zer ezaugarri dituzten, espazio osagarriak ote dauden, zer
egoeratan dauden espazioak, zer tamaina duten eta ,zehazki, zer
segurtasun maila duten, beste alderdi askoren artean.

12 https://www.navarra.es/CensolnstalacionesDeportivas.

13 82. artikulua. Nafarroako kirol instalazioen errolda.

1. Foru komunitateko kirol administrazioak osatuko du eta eguneratuko du errolda, toki erakundeen laguntzaz. Errolda horretan jasoko dira
foru komunitatean dauden kirol instalazioak, publikoak zein pribatuak.

2. Entitate publiko zein pribatuek eta kirol instalazioen jabe diren pertsona fisikoek errolda hori osatzeko eta eguneratzeko behar diren datu
guztiak eman beharko dituzte.
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Ahalbidetzen du biztanleek ikusi ahal izan dezaten foru komunitate osoan
zer kirol instalazio dituzten eskuragarri.

4.1.2 “Mas deporte-Kirol plus” kirol txartela

“Mdas deporte-Kirol plus” txartela * mankomunitate erabileraren bidez
instalazio publikoen erabilera optimizatzeko diseinatutako estrategia bat
da. Interesa duten toki erakundeek parte hartzen dute ekimen horretan,
eta beste udalerri batzuen esku jartzen instalazioak. Hala, kirol eskaintza
zabaldu egiten da parte hartzen duten udalerri guztietako biztanleentzat.

Nafarroako udalerri bateko kirol zerbitzuen harpidedunei programan parte
hartzen duten udalerrietako kirol instalazioak erabiltzeko aukera
eskaintzen die. 2019tik gaur egunera arte, Aiegi, Lizarra eta Hego
Nafarroa Kirol Mankomunitateko!® beste udal batzuk, hots, Ablitas, Bufiuel,
Cortes, Fustinana eta Ribaforada sartu dira programan, eta ateak zabalik
daude, beste udalerri batzuk ere sar daitezen.

4.1.3 Nafarroako Kirol Jokoak

Nafarroako Gobernuak bereziki garrantzia handia ematen dio kirola
txikienen artean sustatzeari, eta Nafarroako Kirol Jokoak erabiltzen ditu
horretarako. Joko horiek lurralde osoan zehar egiten dira, gure
komunitateko hainbat kirol instalaziotan.

Jarraian agertzen diren datuak XXXII. edizioari dagozkio. Izan ere, 2020ko
martxoan egitekoa zen XXXIII. edizioa bertan behera gelditu zen, eta
XXXIV. edizioa ez zen normaltasunez egin, COVID-19aren pandemia zela-
eta. XXXIIl. Edizioan, 2018-2019 denboraldikoan, 26.535 kirolarik parte
hartu zuten (12. grafikoa), % 41 emakumeak izan ziren eta % 59 gizonak.
Bost kategoriatan bereizita aritu ziren (benjaminen kategoriatik hasi eta
gazteen kategoriara) Nafarroako Kirol Jokoetan, 36 federaziotako 72
modalitatetan?®.

14 https://www.deportenavarra.es/es/tarjeta-mas-deporte-kirolplus
15 Ablitas, Bufiuel, Cabanillas, Cortes, Fitero, Fustifiana, Murchante eta Ribaforada udalerriek osatzen dute.
16 Tturria: NKI.
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4.1.4 Kirol instalazioen erabilera eta erreformak
sustatzeko programak

Nafarroako Gobernuak hainbat laguntza lerro ditu komunitateko kirol
instalazioen planifikazioa, erreformak eta eraikuntza sustatzeko. 2015etik,
gutxienez, honako departamentuak ari dira horietan lanean:

Nafarroako Kirolaren Institutua: Kirol instalazioak eraberritzeko toki
erakundeentzako dirulaguntza deialdiak.

Nafarroako Kirolaren Institutua: Tokiko kirol instalazioen planak
egiteko toki erakundeentzako dirulaguntza deialdiak.

Nafarroako Kirolaren Institutua: Nafarroako Unibertsitate
Publikoarekin hitzarmena, instalazio propiorik ez duten entitateek
harenak erabil ditzan.

Lurralde Kohesiorako Departamentua: Toki Azpiegituren Plana (TAP)
eta Despopulatze Arriskuan dauden Udalerrientzako Laguntza Plana.
Ingurumen Departamentua: Mendi bideak, bizikleta bideak.
Turismo Departamentua: Mendi bideak, bide berdeak eta bizikleta
bideak.

Hezkuntza Departamentua: ikastetxeak eraberritzea, kirol
instalazioak ezartzeko.

Osasun Departamentua: igerilekuen arautegi berriaren araberako
egokitzapenak egiteko laguntzak.

NASUVINSA, Nafarroa Ezagutu Sarea: Naturaguneen, babesguneen
eta bide berdeen egokitzapenak.

4.1.5 Kirol Instalazioen Tokiko Planak (KITP)

2017az geroztik, Nafarroako Kirolaren Institutuak dirulaguntzak ematen
dizkie udalei, tokian tokiko kirol plangintzak egiteko. Plan horiek eskari
berrien orainaren eta etorkizunaren berri ematen dute, eta lagundu egiten
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du kirol eragile guztiek parte har dezaten egin behar den eraikinaren
planifikazioan.

48 udalerrik jaso dituzte laguntza horiek 2017tik hona, eta Nafarroako
Kirolaren Institutuak 139.000 euroko ekarpena egin du.

4.2 Miguel Indurain Fundazioa

Fundazio publikoa da, eta Nafarroako Gobernuaren Kultura eta Kirol
Departamentuaren menpe dago. Honako hauek ditu helburu:

Nafarroan kirola eta ariketa fisikoa sustatzea, garatzea eta horien
praktika hobetzea. Goi errendimenduko kirolari arreta berezia jarriko
zaio.

Nafarroako kirolarien prestakuntza hobetzea.

Kirolaria laguntzea erretiratzen denean eta gizarte zein lan mundura
sartzen denean. Horretarako, nabarmendu eginen da
Nafarroarentzat duen balioa.

Kirol arloko ikerketa, laguntza eta prestakuntza programak sustatzea
eta garatzea.

Kirol jardunaldiak eta ekitaldiak egin daitezen antolatu eta
sustatzea, Nafarroan kirola eta ariketa fisikoa sustatzeko.

Fundazioaren jarduketen artetik, aipatzeko modukoak dira 2020ko
kirolarientzako bekak: 29 kiroletako 172 kirolari eta haiek erabili ohi
dituzten kirol instalazioak (13. grafikoa).

Adtividades Subacuéticas 32AD. Sanjuan/ 1CD. Tafalla
1|

Atletismo 31| 30Estadio Larrabide / 1 Car Madrid

Badminton 11 Polideportivo Tierra Estella

Baloncesto 11 Instaladones UeamMurdia

Balonmano Y1 Instaladones Sant Quirze (Barcelona)

ddismo 7]4Velddromo Miguel Indurain/ 2 Carretera/ 1 Escuelatrial Monasterio de Iranzu

Deportesinviemo 13 13 Estadones Larra-Belagua, Somport, Aramon, Benasque

Esgrima 1)1 Polideportivo Universidad de Navarra

Golf 1)1 Canmpo Golf Castillo de Gorraiz

Halterofilia 11 Instaladiones Orcoyen

Herri Kirolak 23 2 Polideportivo lescka/ 1 Ochagavia

Hipia 41Instaladén en Grona/ 1enRobledalesde laUltzama/ 2 Anfas: varias Instaladones

JudoyDA 32enjumbi-Taisho/ 1Ginnasio Ledn

Kick Boxing 22Gnnasio Kanku

Luchaolimpica 98en Polideportivo de Burlada/ 1en dub natacién Pamplona

Natadién 91en CARMadrid /2 en SDRCAnaitasuna/ 6Instaladones Ardoi

Patinaje 73enADSanjuan/ 1en CD. Amaya/ 3en Pista Chantrea Todos Antoniutti

PelotaVasa B 7enOberena/ 3en Huarte/ 5enUltzama/ 1en Santesteban/ 2enLeiza/ 2en Qub Tenis Pamplona/ 2en A.D. SanJuan/ 4en
Aufiamendi / 2en CDAmaya/ 2 en Plazeoza/ 1en Salinasde Pamplona/ 1en Irurtzun

Piragiiismo 55en EsauelaMolino de Gaparroso/ Rio Arga

| Taekwondo 32Polideportivo berriozar / 1en Polideportivo Castején

Tenis. 1)dub de Tenis Panplona

Tenisde mesa 1 Gasio Teresa Berganza (Boadilladel monte)

Tiro conarco 51 Campo de Azpa, 1 poligono de Eglies, 1enTudela, 1en San Adriany 1 Universidad de Navarra

[Tiro olimpico 1] Varios campo de tiro

Triatlon 1) Aquavox SanJorge

Béisbol y softball 2)Campo de Beisbol del Soto Burlada

Ftbol Ylezama

Waterpolo 1D AMaya

Rugby 2| Instaladones UPNA

TOTAL 172

13. grafikoa. FMIFren beka jaso duten kirolari kopurua. Kirolak, modalitateak eta entrenamendu

lekuak.

4.3 Hitzarmenak entitateekin
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NUP. Nafarroako Unibertsitate Publikoak (NUP) kirol azpiegitura sare bat
du bere instalazioen barruan'’. Bertan, besteak beste, kirol pabiloi bat,
pilotaleku bat, igerileku bat, eskalada murru bat, errugbi zelaiak (bi belar
naturalekoak eta lurrezko bat), belar artifizialeko futbol zelaia, kirol
anitzeko pista estaliak, tenis pistak, golf eta putting green praktika zelaiak
daude, baita horietako bakoitzari dagozkien aldagelak ere. Horrez gain,
unibertsitateak bere kirol eremuan 80.000 m?ditu erabilgarri.

2016an, Nafarroako Kirolaren eta Gazteriaren Institutuak eta Nafarroako
Unibertsitate Publikoak lankidetza-hitzarmena sinatu zuten. Hitzarmen
horrek ahalbidetzen du federazioek eta/edo entitateek unibertsitatearen
kirol instalazioak erabiltzea.

2020ko abenduan berritu zen hitzarmena®®. Gaur egun, 10 klubetako
6.000 kirolari ingururi laguntzen die (Waterpolo 98.02, Waterpolo Navarra,
Nafarroako Urpeko Ekintzen Federazioa, Nafarroako Judo Federazioa,
Nafarroako Pilota Federazioa, Nafarroako Errugbi Federazioa, ASDEFOR,
Basket Navarra Kluba, San Cernin Kluba eta San Ignacio Kluba).

Osasuna Klub Atletikoa. 2017an sinatu zen Taxoareko zelaien
erabileraren hitzarmena, eta 2019an Sadarrena.

Txantrea KEko patinaleku estalia. 2006an sinatu zen hura eraikitzeko
eta 20 urtez erabiltzeko hitzarmena.

4.4 Toki erakundeak (TE)

Udalek osatzen dute kirol jardunaren oinarria, baita haren sustapena ere.
Zerbitzu publiko diren gisan, aisialdirako aukerak eta kirol jarduera
osasuntsuak bizilagunen esku izan daitezen zaintzen dute, baita aisialdiko
instalazioak ere; bestalde, lehiaketara bideratutako kirol jarduerak
sustatzeko kirol instalazioak eraikitzen dira, ahal den neurrian eta
erabiltzaileen eskarien arabera, betiere. Hala, ehun soziala eraiki eta
ingurukoekin harremana pizten da.

Nafarroako gobernuak etengabe sustatzen ditu helburu horiek dituzten
udal jarduketak, laguntza programen bidez, eta hainbat departamentutatik
eskaintzen ditu dirulaguntzak.

4.5 Nafarroako Kirol Federazioak

Nafarroako Kirol Entitateen Erregistroan izena emandako 44 kirol
federazioetako bakoitza kirol jakin horretako hainbat diziplinatan jarduten

17 “Universidad Publica de Navarra - Campus de Excelencia Internacional’
<http://www.unavarra.es/deportes/instalaciones/nuestras-instalaciones> [accessed 14 May 2021].

18 ‘El Instituto Navarro Del Deporte y La UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA Renuevan El Convenio Para La Utilizacién de
Las Instalaciones Deportivas Universitarias’ <https://www.navarra.es/es/noticias/2020/12/17/el-instituto-navarro-del-deporte-y-la-
Universidad Publica de Navarra-renuevan-el-convenio-para-la-utilizacion-de-las-instalaciones-deportivas-universitarias> [accessed 14 May
2021].
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duten klubek osatzen dute. Adin eta baldintza guztietako kirolarien
elkargune dira, guztiak aritzen dira kirol berean, eta federazioak Kkirol
kluben, kirolarien eta komunitateko entitate publikoen arteko lotura tresna
izan ohi dira.

82.364 kirolari daude izena emanda federazio horietan, Nafarroan 2020an
zegoen biztanleria osoaren % 11,9 hain zuzen.

Federazioak etengabeko harremana dute NKlrekin, eta ezinbesteko eragile
foru komunitateko kirol arloari bizitza ematen dion kirol jarduna sustatzeko
eta ekitaldiak zein lehiaketak antolatzeko.

4.6 Kirol klubak

Nafarroako kirol klub kopuruak argi erakusten du kirol asoziazionismoak
garrantzi handia duela hemen. Gehientsuenek ez dute kirola egiteko
instalazio propiorik; sarritan, akordioak egin behar izaten dituzte bestelako
entitate publiko zein pribatuekin edo, bestela, ordaindu egin behar izaten
dituzte.

Nafarroan 1.758 kirol klub daude, guztira, gaur egun. Horietatik 1.050ek
jarduerak egin dituzte 2020an?® (15. grafikoa).

2020an jarduera izan duten Nafarroako klubak

I ' | - u I palla I I [ I I I I o I | W I |
B R G Q,z;b & &'o NN \,5&— bo’b IR RS . o"b R 6\0 bo"’ &L \{_O'o @
O KPP T F O LI LECF TS & &S &
X7 &Y X F S BN ot ] ¥ & O ¥ S
S ,bb‘(\ & & & & R & € & S
& & < & O @0& & GNP

15. grafikoa: 2020an Nafarroan jarduera izan duten kirol kluben kopurua. Iturria: NKI

Bestalde, aipatu beharra dago eskuratu den kirol maila altua, zeina,
gainera, denboran irauten ari baita, nahiz eta, logikoa denez, diziplinen
artean desberdintasunak dauden. Estatu mailan eta nazioartean o0so
emaitza onak dituzten klubak eta kirolariak baloratzen hasi gabe,
Nafarroak, gaur egun (2021), estatu mailako kategoria/ligetan ari diren 45
kirol entitatetako 86 talde ditu, 21 kiroletan, eta horietako 27 emakumeen
taldeak dira.

19 Ez da aintzat hartu 2020an jarduerak egiterakoan pandemiak eragindako murrizketek eduki ahal izan duten eragina.
Horrez gain, kontuan izan behar da badaudela kirol bat baino gehiago praktikatzeko instalazioak dituzten klubak.
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Jarraian aipatuko dira maila gorenetan ari diren zenbait talderen eta haiek
entrenatzeko zein lehiatzeko erabiltzen dituzten instalazioen izenak (16.
grafikoa).

ANAITASUNA Balonmano M D.H. Pabell6n Anaitasuna

XOTAF.S. Fuatbol Sala M 12 Division Pabell6n Anaitasuna

RIBERA NAVARRA FS Futbol Sala M 12 Division Pista Municipal Ciudad de Tudela

ARGA Béisbol M D.H El Soto (Burlada)

BEISBOL Y SOFBOL TOROS Béisbol M D.H El Soto (Burlada)

WATERPOLO NAVARRA Waterpolo navarra |M D.H Ciudad deportiva Amaya (Partidos) / Larraina (Entrenamientos)
TENIS PAMPLONA PELOTA M Div. Honor herramienta Frontén instalaciones Tenis Pamplona
SAN JUAN PELOTA M Div. Honor herramienta Fronton instalaciones San Juan

AMAYA PELOTA M Div. Honor herramienta Fronton instalaciones Amaya
OBERENA PELOTA M Div. Honor herramienta Fronton instalaciones Oberena
BURUZGAIN PELOTA M Div. Honor mano Frontén municipal de Larraintzar
OBERENA PELOTA M Div. Honor mano Fronton instalaciones Oberena
IRURTZUN PELOTA M Div. Honor mano Frontén municipal de Irurtzun
ZUGARRALDE PELOTA M Div. Honor mano Frontén municipal de Burlada

PAZ ZIGANDA PELOTA M Div. Honor mano Frontén instalaciones lkastola

HUARTE PELOTA M Div. Honor mano Frontén municipal de Huarte

IZARRA Ftbol M 23 Division B Masc. Campo de Ftbol de Estella

SAN JUAN Futbol 32 Division B Masc. Campo de Futbol Instalaciones San Juan
PENA SPORT Futbol 42 Division B Masc. Campo de Futbol de Tafalla

ARDOI Futbol 52 Division B Masc. Campo de Futbol de Zizur Mayor
OSASUNA Ftbol M 22 Division B Masc. Instalaciones de Tajonar

MUTILVERA Futbol M 22 Division B Masc. Campo de Futbol de Mutilva

OSASUNA Ftbol F Liga Iberdrola Instalaciones de Tajonar

WATERPOLO 9802 Waterpolo F 12 Div. Liga Nacional Fem |Ciudad deportiva Amaya / UPNA, Guelbenzu
BASKET NAVARRA Baloncesto M Liga LEB Plata Masc. Pabellén Arrosadia

ARDOI Baloncesto F Liga Fem.2 Pabellon municipal Zizur Mayor

BETI ONAK Balonmano F DH PLATA Polidep. Municipal Hnos.Indurain (Atarrabia)
PAMPLONA ATLETICO Atletismo F D.H. Larrabide

PAMPLONA ATLETICO Atletismo M D.H. Larrabide

TRIKIDEAK Triatlon F 12 Div. Triatlon Fem. San Jorge

TRIKIDEAK Triatlon M 12 Div. Triatlon Masc. San Jorge

16. grafikoa: estatu mailan lehiatzen duten talde garrantzitsuenak eta erabiltzen dituzten
instalazioak.

4.7 Nafarroako Kirol eta Aisialdi Entitateen Elkartea

(AEDONA)?*°

Nafarroako Kirol eta Aisialdi Entitateen Elkartean (AEDONA) lrufeko eta
Tuterako 11 kirol anitzeko eta irabazi asmorik gabeko klub daude, eta
75.000tik gora pertsonak hartu ohi dute parte klub horiek antolatutako
jardueretan. 9.000 kirolari federatu baino gehiago dituzte denera, eta 32
kiroli dagozkien diziplinetan aritzen dira.

AEDONAKk 11 egoitza ditu (guztira, 400.000 metro koadro baino gehiago),
eta, horrez gain, udako 26 igerileku, 18 igerileku estali, 3 ontziraleku, 9
bainuetxe, 13 gimnasio, teniseko 36 pista, squasheko 16 eta padeleko 42;
18 pilotaleku, 2 trinkete, 4 eskalada murru eta hainbat fitness areto eta
futbol zelai, saskibaloi eta eskubaloi kantxa, etab.

20 Gizarte eraginari buruzko txostena, Nafarroako Kirol eta Aisialdi Entitateen Elkartearena. 2020ko ekaina
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5 NAFARROAKO KIROL INSTALAZIOAK

5.1 Aurrekariak

5.1.1 2009ko kirol instalazioen plana

2009ko kirol instalazioen plana da Nafarroan egin den azkena. Plan horrek
adierazten du Nafarroa kirol instalazio hornidura ona duen komunitatea
dela, nahiz eta lehendik zeudenetan konponketak eta hobekuntzak egitea
beharrezkoa izan.

Instalazio berrietan aurkitutako =zenbait huts edo egin beharreko
eraberritze ere zerrendatu ziren, distantziaren, hurbiltasun denboraren eta
biztanleriaren araberako gutxienekoak betetzen ez zirelako.

Planaren bukaeran zenbait inguru eta eremutan etorkizunean egin
beharreko instalazioak eta dirulaguntzak emateko irizpideak azaldu ziren.

5.1.2 2010eko Nafarroako Kirolaren Plan
Estrategikoa?!

Familia, Gazteria, Kirol eta Gizarte Gaietako Departamentuak 2009ko
urriaren 19ko 318/2009 Foru Aginduaren bidez osatu eta 2010eko
uztailaren 23an Nafarroako Parlamentuak onetsitako Nafarroako Kirolaren
Plan Estrategikoak, “kirol azpiegiturak” izeneko 4. ardatz estrategikoan
jarduera ildo zenbait identifikatu zuen etorkizunean halako jarduketak
egiteko. Plan horietako kirol federatuaren eta eliteko kirolaren jarduera
ildo espezifikotzat (7. lerroa) hartu zen “Nafarroa Arena Erabilera Anitzeko
Pabiloia” eraikitzea, erabilera anitzeko kirol espazio gisa.

Horrez gain, Larrabide estadioa eta Nafarroako Unibertsitate Publikoaren
kiroldegia azpimarratu ziren (4. jarduera ildoa), espazio garrantzitsuak
izateagatik. Honako behar espezifiko hauek ere adierazi ziren:

¢ Uraren beharra duten kirolak (igerilekua).
e Larrabide estadioa:

- Kirolarien egoitza zaharberritzea

- Estalitako/estali gabeko harmaila eraberritu eta eraikitzea
gimnasio aretoak dituen modulu bat, estalitako atletismo
modulu bat, etab.

21 Plan Estrat, ‘Plan Estratégico Del Deporte de Navarra 2011°, 2011 <https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/C383D200-DC4F-4537-
A0CD-6B509E94F31D/186670/ctdcastellanol_4.pdf>.
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« Egiaztatutako gabeziak dituzten kirolak: gimnasia, arku tiroa, mahai
tenisa, etab.

Planeko ondorioen artean adierazi zen, orokorrean, Nafarroak kirol
instalazioen sare ona zuela.

5.1.3 Nafarroako Unibertsitate Publikoa eta
finantzaren aldetik jasangarriak diren
inbertsioak

2018-2019 aldian, Espainiako Gobernuaren?? finantzaren aldetik
jasangarriak diren inbertsioen planen esparruan baliabide ekonomikoak
jasotzea aurreikusten zenez, unibertsitate eremuen edo instalazioen
barruan eraikitzen/eraberritzen ahal ziren proiektu batzuk idatzi ziren.

Aukeratutako esku hartzeak bat zetozen Nafarroako Kirolaren Institutuak
identifikatutako beharrekin, baina Nafarroako Unibertsitate Publikoko
teknikariak ados egotea eta berrikuspen lanak egitea lortu behar zen.
Funtsean, honako hauetara bideratutako jarduketak aztertu ziren:

« Errugbi zelaiaren birmoldaketa: belar artifiziala ezarri eta argiteria
zein drainatzea hobetzea.

« Beisbol eta softboleko zelai berria.
» Teniseko pisa birmoldatu eta padeleko pistak eta argiteria ezartzea.

« Pilotalekua birmoldatzea, errebote mugikorra ezarri eta
moldakortasuna areagotzeaz gain, bertan lehiatu ahal izateko.

« Errugbi aldagelak handitu eta hobetzea, baita zelaiak ere.

« Barruko lurzatiak, sarbideak eta instalazioak hobetzea (drainatzea,
elektrizitatea, telekomunikazioak, argiteria; led argiak ezartzea).

 Geroago, 200 metroko atletismo pista bat egitea mahaigaineratu
zen, baita hura estaltzeko aukera ere.

5.2 Nafarroako kirol instalazioen errolda

2021eko irailaren 3an, 1.562 kirol instalazio daude erroldatuta Nafarroan,
eta horietako 1.107ren datuak berritu egin dira. Kirol instalazio horiek
4.013 kirol espazio dituzte, eta 6.209 espazio gehigarri. Kontuan izatekoa
da 1.562 kirol instalazio horien arteko batzuek kirol espazio edo espazio
gehigarri bat baino gehiago izan dezaketela.

Nafarroako Kirolaren Institutuaren web orrialdean dago aplikazioa
eskuragarri, eta 2020ko azaroaren 15az geroztik dago martxan. Aplikazio

22 ‘Informe Sobre Inversién Financieramente Sostenible: Ministerio de Hacienda’
<https://www.hacienda.gob.es/es-ES/CDI/Paginas/SistemasFinanciacionDeuda/InformacionEELLSs/
InformelnversionFinancieramenteSostenible.aspx> [accessed 14 May 2021].
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horrek informazioa etengabe berritzea ahalbidetzen du, entitate jabeek
egiten dituzten jarduketen arabera.

Honako zerrenda honetan ageri dira instalazio horien artetik
esanguratsuenetako batzuk (17. grafikoa).

ACTOAIOMOAK .. et 1
Karting zirkUITU@K ... 1
o) w2 o] =1 = | PP 1
BlOTIOMIOAK .. ettt 1
FUEDOI ZEIAIAK. ...t 170
[GEMIEKUAK . .. e e e 226
Kirol pistak eta pabiloiak........ccuieii 416
Frontoiak eta frontoia duten pabiloiak.........ccoooiiiiiii 693

17. grafikoa: kirol eremu esanguratsuenetako batzuk dituzten instalazio kopurua.

Instalazioen antolaera geografikoa, LAP eremuen arabera (lurralde
antolamenduko plana, 19. grafikoa) eta bakoitzari dagokion zenbakia
honako grafiko honetan ageri dira (18).
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Kirol instalazio kopurua, LAP eremuen arabera
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18. grafikoa. kirol instalazio kopurua, Nafarroako LAP eremuen arabera

Pirineo
Pirinioak

Navarra Atlantica
Nafarroa Atlantikoa

Area Central
Area Zentrala

l A Zonas Med|as
. je del Ebro
Ebro Ardatza

19. grafikoa: Nafarroako LAP eremuak

5.3 Ikastetxe propioak

NKIk kirola egiteko zentro propio batzuk ditu, ezaugarri hauek dituztenak:
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O Larrabide Estadioa Kirol Teknifikazioaren Zentroa: Instalazio publikoa
da, eta Nafarroan goi errendimenduko kirolariak prestatzea du xede.
Estadioan hainbat modalitatetako entrenamenduak egin daitezke,
eta baita kirola egin ere, orokorrean. Atletismo estadio
garrantzitsuena da, eta Nafarroako pista homologatu bakarra.
Horrez gain, estalpean atletismoko zenbait modalitatetan
entrenatzea ahalbidetzen du.

O Larrabide Ur Zentroa: Kirol eta jolas instalazio publikoa da, kirola
egiteko eta aisialdirako edo jolasteko, eta bainuetxea eta igerileku
estalia ditu.

O Guelbenzu jolaslekua: kirol eta jolas instalazio publikoa da, kirola
egiteko eta aisialdirako edo jolasteko. Bi pilotaleku eta gimnasioa
ditu.

O Taxoareko instalazioa eta Sadar: belar natural eta artifizialezko
zelaiak, futbolean lehiatzeko eta entrenatzeko. Erabiltzaile nagusia
C.D. Osasuna da.

O Printzearen Gotorlekua egoitza: Goi errendimenduko kirolarientzako
eta proiekzioa dutenentzako egoitza, baita ikasleen egoitza ere.

5.4 lIkastetxeak

la ikastetxe guztiek dute erabilera anitzeko instalazioak dituen kiroldegi
bat. Nafarroan, udalen eta Nafarroako Gobernuaren 224 kirol instalazio
daude, gehienak eskola publikoetan, bigarren hezkuntzako institutuetan
edo ikastegi bateratuetan daude. Horiei ikastetxe pribatuetakoak gehitu
behar zaizkie, prestakuntza maila guztietakoak.

5.5 Toki entitateen instalazioak

Erroldako datuen arabera, denetariko 836 udal instalazio inguru daude
Nafarroan.

Kirol instalazioen tokiko inbertsio, eraikuntza eta erreforma planetan
(KITP) toki erakundeek gehien eskatu ohi dituzten jarduketak ageri dira
honako koadro honetan (20. grafikoa):
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. % TOTALES
FRONTOMNES REFORMAS 15.71%
PISCINAS REFORMAS 18.57%
POLIDEPORTIVOS REFORMAS 11.43%
CAMPOS DE FUTEOL 11.43%
INSTALACIONES EXTERIORES 479%
PADEL 4.29%
ATLETISMO 1B6%
TENIS 143%
SALAS USOS MULTIPLES 7.14%
ROCODROMO 571%
PISTAS EXTERIORES 1B6%
ENTORNO NATURAL 143%
PATIDRONOMO 143%
REMO 143%
EFICIENCIA ENERGETICA 10,00%

20. grafikoa: instalazio motak eta Nafarroako toki erakundeek egiten dituzten KITP eskarien
ehunekoak.

5.6 Beste erakunde pribatu batzuk

AEDONAKk, aurrez adierazi den gisan, 11 instalazio eta 400 kirol eremu
inguru ditu. Aipatzekoak dira, era berean, AEDONAz kanpoko beste kirol
anitzeko elkarte batzuek sortu eta mantentzen dituzten kirol
ekipamenduak. Halaber, komunitatean dauden instalazio pribatuak ere
bai, entitate turistikoenak direnak barne.

5.7 Kirol eremu berezia

Kirolaren Kontseilu Nagusiak emandako definizioaren arabera, kirol
espazio bereziak dira kirolean aritzeko eraiki direnak, eta kirol mota
bakoitzari egokitutako tamaina eta ezaugarriak dituztenak. Eremu
espezifikoak dira, eta, oro har, eremu baldintza batzuk dituzte; horregatik,
ez dute banaketa berdina lurraldean. Horien artean leudeke golf zelaiak,
eski estazioak, abiadura zirkuituak, bizikleta erreiak, tiro zelaiak, oinezko
lasterketako zirkuitua, arraunketa eta piraguismo kanala, hipika eremua,
eskalada murrua, skatea eta gurpil lerroko irristailua, modelismo pistak
eta jolas herrikoiak zein herri jolasak.

Nafarroan, beste batzuen artean honakoa daukagu, berezia delako eta
antzeko ezaugarriak dituen beste instalaziorik ez dagoelako:

- Nafarroa Arena Pabiloia, zeinaren ezaugarriak moldatu egin baitaitezke
hainbat diziplinatako lehiaketak har ditzan (atletismoa, arte martzialak,
saskibaloia, gimnasia, parkourra...).

- Tafallako belodromoan pistako txirrindularitzako Iehiaketak egin
daitezke.

- Uharteko izotz pista; bertan entrenatu eta jokatzen dute izotz
hockeyko taldeek eta izotz gaineko irristaketa artistikokoek.
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- 50 m-ko igerileku estalia, Amaya Kirol Klubarena. Ezaugarri horiek
dituen Nafarroako igerileku estali bakarra, eta beharrezkoa
gizonezkoen ohorezko mailako Waterpolo taldeak joka dezan eta
lehiaketa ofizialak egin daitezen beharrezkoa.
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6 AURRETIAZ EGINIKO IKERKETAK

NKlak, enpresa espezializatuen bidez, bi ikerketa egin ditu aurretiaz. Bata,
aisialdi kirola egiteko, osasuntsu mantentzeko eta jolasteko behar diren
azpiegiturei buruzkoa (TIK GESTION enpresa) eta, bigarrena, kirol
federatua eta lehiaketak egiteko zer azpiegituraren beharra dagoen
identifikatzekoa (ARETE ACTIVA enpresa).

6.1Kirol federatua eta lehiaketak egiteko ikerketa*
(ARETE ACTIVA)

6.1.1 Erabilitako metodologia

Iritzia emateko online inkesta% 55 (102) erantzun jaso dira
Eztabaida taldeak3 talde, 20 parte hartzaile
Entrebista pertsonalak35 lagun aurkeztu dira

* Informazioa zuzenean hauetatik jaso da:

O 35 federazio.

O 48 toki entitate, 482.792 biztanle hartzen dituztenak.

O Nafarroako kirolaren lehen mailako 31 klub eta kirol elkarte.
0]

Nafarroako kirolaren 55 ordezkari, interes talde ezberdinetakoak,

honako hauetakoak, gehienbat: Nafarroako Kirolaren
Institutukoak, federazioetakoak, toki erakundeetakoak, kirol
elkarteetakoak, klub pribatuetakoak, hainbat ardura dituztenak:
zuzendaritza eta kudeaketako langileak, kirol teknikariak, udal
kirol teknikariak, kirolariak, epaileak, Nafarroako kirolean eta kirol
informazioan adituak.

Aztertutako kirol jardunbide onetan irizpideen arteko berdintasuna o0so
nabarmena da, honako hauek, esaterako:

 Lehentasunen arabera antolatutako azpiegituren plan/gida batean
parte hartzen duten alderdien konpromisoa.

¢ Informazioa jasotzeko eta komunikatzeko plana eta parte hartzen
duten interes taldeen aurreikuspenak. Kirol komunitatea prozesuko
ezinbesteko solaskide gisa hartzea. Inkestak eta lantaldeak.

« Kirol bakoitzaren joeren eta dimentsioaren azterketa egitea (kirola
egiten dutenen kopurua eta parte hartzen duten klubak), jarduketa
bati edo besteari lehentasuna emateko orduan.

23 ARETE ACTIVA enpresak eginiko ikerketa.
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Dauden azpiegituren eta behar direnen arteko aldea zein den
aztertu behar da.

Identifikatzen diren hutsune horiek egiteke dauden plan eta
jarduketetan txertatu egin behar dira eta akordioak eta lankidetzak
bilatu.

Inbertsio publikoaren efizientzia arrazionalizatu eta maximizatu egin
behar da.

Kasuan kasuko alde onak eta txarrak aztertu, eta aukerak zein
lehentasunak zeintzuk diren baloratu ostean, inplementazio
estrategiak identifikatu behar dira.

Ingurumen ikuspegia izan eta zaindu egin behar da jarduketen
jasangarritasuna, baita energia jasangarritasuna, irisgarritasuna eta
mantenu eta kudeaketa kostuak ere.

Kirol errendimenduak dituen joerak aztertu behar dira. Horretarako,
federazio azpiegiturak eskuragarri izan edo ez izatearekin duten
lotura aztertu behar da.

Prozesua:

Lehenik, lehentasuna emanen zaien kirolen aurrehautaketa bat
eginen da. Hauek izanen dira irizpideak:

O Lizentzia kopurua.

O Kirol mota.

0 2010-2020 aldiko joerak.

Lizentzia berrien guztizko pisua.

Xehatutako analisia (fitxa espezifikoen bidez), honakoak irizpide gisa
jarrita:

O Erabilgarri dauden instalazio nagusiak eta haien urteko
erabilera eta okupazio maila.

O Datuak jaso dituzten iturrietatik jasotako informazioa

(elkarrizketak, taldeak, inkestak).

Kirol bakoitzari atxikitako klub kopurua.

O Instalazio berriak eraikitzeko edo daudenak eraberritzeko
beharra.

@]
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6.1.2 Ondorioak

Aurretiaz eginiko ikerketetan eta analisietan oinarrituta, honako ondorio
hauek jaso dira:

1. Nafarroan kirol fitxa kopurua handia dela, AE gehienetan baino
handiagoa, eta herrialde aurreratuenen parekoa (11.056 lizentzia
gehiago 2010-2020 epean). 2010-2020 aldian, emakumezkoen kirol
federatua % 51 hazi da; gizonezkoena, aldiz, % 5.

2. Kirol federatuaren bi aldeak: batetik, lehiaketa hezigarriago egitea
sustatzen du, zeinak baloreetan heztea ahalbidetzen baitu eta
osasungarria baita; bestetik, Nafarroako eliteko kirolarentzat
funtsezkoa da.

3. Fitxa kopuruak gora egin izanak berekin ekarri du federatutako
pertsona zein taldeen emaitzak eta arrakasta hobetu izana. Era
berean, eta logikoa den gisan, baliabideen, instalazioen eta
laguntzen eskariak ere gora egin du.

4. Nafarroan maila altuko kirol instalazioak daude kirol federatuan
jarduteko. lkerketan iraun duen artean egin den analisiak dioenez,
eta jasotako informazioaren arabera, nolabaiteko gabeziak dituzten
16 kirol federatu atzeman dira (alfabetikoki ordenatuta):

O Xakea O Atletismoa
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O Beisbola eta softbola O Eskrima

O Gimnastika 0 Golfa

O Judoa eta AK O Karatea

O Igeriketa O Padela

O Irristaketa O Euskal pilota
O Errugbia O Taekwondoa
O Mahai tenisa O Arku tiroa

5. Identifikatutako jardunbide onen eredu eta adibideei jarraikiz,
ondorioztatzen ahal dugu federatutako kirol jarduna aintzat hartzeko
moduko baldintza dela funts publikoen bidez finantzatzeko baliabide
eta instalazioak aurreikusteko orduan.

6. Detektatu da eskari edo aurretiko joera bat kirol federatuaren eta
elitekoaren beharrak baterako ikuspegia duen estrategia batean
txertatzeko, zeinak ezarri beharreko lehentasunei zentzua emanen
bailieke.

7. Eragile horiek kontsideratzen dute kirol errendimendua, nahiz eta ez
izan azpiegitura plan bat diseinatzeko orduan faktore ezinbestekoa,
erabilgarria izaten ahal dela Nafarroako  eliteko  kirol
errendimenduari lotutako helburuak ezartzeko, zeinak jarduteko
irizpideak indartzeko eta foru komunitateari eskaintzen dioten
itzulkina ebaluatzeko balioko bailuke.

8. Dilema argia ikusi da kirol jakin batzuetan ageri diren
hazkunde/beherapen joeren eta kirol horiek egiteko instalazioak
eskuragarri izatearen eta ez izatearen artean.

9. Tokiko erakundeen prestutasuna eta konpromisoa erakutsi dute,
izan publiko zein pribatu, akordioak lortu eta kirol federatua eta
elitekoa sustatzeko inbertsioak egiteko. Hala ere, zenbait proiekturi
beraiek bakarrik aurre egiteko ezintasunak ere erakutsi dituzte.

10. Beharrezkoa da lehiaketa ofizialak maila altua duela ziurtatzea
eta marka eta errekorrei balioa ematea erakunde eskudunek
ezarritako errekerimendu berrien araberako instalazio homologatuen
bidez.
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6.1.3 Gomendioak?*

1. Jada erabilgarri dauden instalazioak lehen aukera gisa hartzea beti,

horien titulartasuna dena delakoa izanda ere, inbertsio publikoa
murriztu eta horien mantenu eta moldaketetan inbertitzen
jarraitzeko,  NKlrenetan zein tokiko erakundeenetan edo
asoziatiboetan. lldo horri jarraikiz, erabilera anitzeko maila goreneko
instalazioen errendimendua maximizatu beharra dago, Nafarroa
Arenarena kasu, kirol eragile askok azpimarratu dutenez.

. Administrazio publikoen, toki erakundeen eta/edo entitate pribatuen

arteko (federazioak, klubak, kirol elkarteak) akordioak sustatu behar
dira, azpiegituren erabilera maximizatzeko eta mantenu eta
kudeaketa gastuak murrizteko. Orobat, gobernuaren eta erakunde

24 1dazketaren hurrenkerak ez du zerikusirik gomendioen maila edo garrantziarekin.
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publikoen zein lokalen artean sinergia bilatzea aukera argia dela
dirudi datozen urteetako beharrei erantzuteko.

. Hirugarrenekin akordioak egin daitezen ahalbidetzea, diru sarrerak

sortu eta instalazioen erabilera baxuko haran orduak deritzenen
eragina murrizteko eta haren jasangarritasuna hobetzeko.

. Kasu zehatz batzuetako aukera gisa betiere, eliteko kirolari

batzuentzako erkidego mailako, estatu mailako edo nazioarteko
beste baliabide batzuk aintzat hartzea, epe ertain edo luzera inolako
amortizazio bermerik gabe baliabide publikoak arriskuan jarri
aurretik.

. Nafarroako Gobernuak epe ertain/luzera (5-6 urte) egindako plan

estrategiko edo zuzentzaile batek laguntzen ahal du Nafarroako kirol
federatuaren beharrei erantzuten eta perspektiba ematen.

. Bidea foru komunitate mailako estrategia definitzea dela dirudi, hala

ordenatu eta ezartzeko jarduteko eta inbertitzeko irizpideak zeintzuk
izanen diren. Irizpide horiek ez dute zertan lizentzia kopuru handi
bati lotuta egon behar, ezta kirol arrakastari ere.

6.2 Oinarriko kirol, aisialdi, osasun eta jolas ikerketa
(KAOJ)% TIK GESTION

6.2.1 Metodologia

TIK GESTIONen ikerketak honako alderdi hauek aztertu eta alderatzen

Kirol instalazioen tokiko inbertsio, eraikuntza eta erreforma
planak (KITP) 2019an eta 2020an:

O Eskatutako jarduketa nagusiak eta antolaera geografikoa.

O Eskatutako jarduketen artetik KAOJ ikerketarekin zuzeneko
lotura dutenak.

25 TIK GESTION enpresak egin du ikerketa.
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NKlrien informazioa.

Toki erakundeek eginiko KITPetan atzeman diren gabeziak:

0)
0)

o

Segurtasun araudira egokitzea.

Energia efizientziaren bilaketa, batez ere argi kontuetan eta
EUB-eguzki plaketan.

Igerilekuen eraberritzeak, indarreko arautegiak dioenari
egokitu eta instalazioen balio bizitza luzatzeko.

Futbol klubetan zelaiaren lurzorua aldatu eta belar artifiziala
ezartzea.

Lehendik dauden kirol instalazioetako estalkiak eraberritzea,
bereziki pilotalekuetakoak.

Ezarpen berriko kirol ekipamenduak.

Zenbakia, mota, izaera, zonifikazioa, laguntza mailak eta eskatutako
jarduketen eta onartutakoen alderaketa.

Hiru mailatako kirol proposamena: aisialdia, osasuna eta jolasa.

Analisia

Nafarroako kirol instalazioen zonifikazioa aztertzea.

0
o

Kirol instalazioetan bertan.

Kirol, gizarte eta jolas erabilera duten eremuetan.

Kirol instalazioen asentuen egiturari buruzko oinarrizko oharrak.

Nafarroako kirol kudeaketaren ezaugarri bereizgarriak.

Laburpena:

o

Gaur egun, kirola/ariketa fisikoa biztanleriaren gehiengoaren

eskura dago, eta gero eta jende gehiagok egiten du,
modalitate gehiagotan. Horrez gain, gero eta herri lehiaketa
gehiago daude eta gero eta eskaintza zabalagoa (publikoa eta
pribatua) dago, baita eskari handiagoa ere.

Kirol azpiegiturak badaude, eta kirola eta ariketa fisikoa egin
ahal izateko oinarrizko baldintzak bete egiten dira.

Gizarteak kirola eta jarduera fisikoa oso positiboki baloratzen
ditu, nola alderdi kulturaletik begiratuta, hala kirol ikuspegitik
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ere, eta argi dago biztanleriaren egunerokotasunaren parte
dela.

« OQinarriko kirol, aisialdi, osasun eta jolas (KAQJ) programa guztien
aldagai komunak:

0)
0)

o

Adin taldeak.

Entitate bakoitzaren programek duten gutxi gora-beherako
autokudeaketa maila.

Zerbitzuen subsidiariotasun maila altua, ahalegina bikoiztu ez
dadin.

Oinarri kirola, aisialdia, osasuna eta jolasa helburu jakin bat
lortzeko tresna gisa.

Ingurune naturalaren eta tokikoaren parte izatearen
sentimendua.

Parte hartzen duten kirol eragileen boluntarismoa eta
prestakuntza espezifikoa.

Askotariko areetatiko eskaintza, eta tokiz gaindiko erakunde
baten kudeaketa.

Hurbileko ingurunearekiko eta haren gizarte ezaugarriekiko
lotura.

« Toki eremuko kirol jardunaren joera berriak:

)

o

“Konpromiso baxuko” kirol lehiaketak (7ko futbola, frontenisa,
3x3 saskibaloia, etab.).

Gorakada nabarmena izan dute ohiko azpiegituren beharrik ez
duten kirol praktika autonomoek.

Bakarkako kirol jarduna masiboki hedatu da, eta xedeak

osasuna, estetika edo gizarte harremanak izan ohi dira. Hala,
gimnasio eta aretoen eskaria igo egin da.

Fisikoa mantentzeko plan pertsonalizatuak agertu dira.

Familiako kideek elkarrekin kirola egiteko modu berri bat dago

aisialdi zentro handietan. Zentro horiek kirol eta aisialdi
zerbitzuak eskaintzen dituzte, erabiltzaile guztientzat eta
asteburuetan.
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6.2.3 Ondorioak

. NKIk aisialdiko kirolaren, osasunaren eta jolasaren kultura

Nafarroako biztanleria osoan sustatu dadin nahi du, eta hedapen
horren ezaugarriak jakin nahi ditu, egungo kirol eremuen arabera.

. NKIk lankidetza ildoak ditu toki erakundeekin, kirol instalazioen

tokiko planak egiteko deialdien bidez (20017tik), kirol instalazioetan
erreformak egiteko deialdien bidez (2019an berreskuratua) eta
dirulaguntza izendunak bideratzeko hitzarmenen bidez.

. Udal kirol zerbitzuak etengabe gaitzen dira KAQJ ariketa fisikoa

beraien programetan susta dezaten.

. Foru komunitateak tokiz gaindiko sare batzuk ditu biztanleek kirol

instalazioak, ingurune naturalak eta ekipamenduak erabiltzeko, eta
sare horiek hobetu eginen dira, eremu bakoitzeko kirol baliabideen
erabilera efizienteago egiteko.

. Kirol ekipamendu eta instalazio kopuru handia, programa

osasungarriak egin ahal izateko, Nafarroa osoan.

. Gaur egun, toki erakundeek eta biztanleriak kirol arloari lotutako

teknologia berriak erabiltzeko duten gaitasuna.

. Gaur egungo nafarrek KAOJ jarduerak egiteko kirol eremuak

eskuragarri izatea eskatzen dute.

. Turismo Partzuergoek, departamentuek eta toki erakundeek parte

hartzen dute kirola sustatzeko naturaguneei garrantzia eman eta
garatzeko.

. Oinarri kirola, aisialdia, osasuna eta jolasa guztiontzat. Inklusioaren

aldekoa.
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6.2.4 Gomendioak

. Nafarroako Gobernuaren departamentuak koordina daitezela KAO]

helburuak betetzeko, NKlaren zuzendaritzapean.

. NKIk laguntza eta sustapena eman ditzala kirol instalazioen,

ingurune naturalen eta ekipamenduen erabilerarako tokiz gaindiko
sareak sortzeko (Mas deporte-kirol plus eredua).

. NKlak dokumentuak sor ditzala, kanpoko kirol espazioetako eta

naturaguneetako arautegi argia eta segurua sortzeko.

. Oinarri kirola, osasuna eta jolasari lotutako teknologia berriak gara

daitezela, zirkuitu birtualak aplikatu eta kirol programetarako
sarbidea errazagoa izan dadin, eremu bereko baina toki entitate
ezberdinetako biztanleentzat.

. Promozioa, federazioak parte hartzera bultzatuta, KAQJ jarduerak

eraldatu eta kirol diziplinetara egokitzeko zein alderantziz.

. Lehentasuna ematea kirol instalazioak birmoldatzeari, kirol

espazioak transformatu eta egokitu daitezen KAOJ jarduerak egiteko
espazio izatera.

. Gizarte/kirol behatokia sortzea, COVID-19ak eragindako joeraren

eboluzioaren jarraipena egiteko.

. Naturaguneak promozionatu eta garatzea eremu bereizietan kirola

sustatzeko, Nafarroako lurralde antolamenduko planaren arabera.

. Ariketa fisikoaren bidezko programa osasungarriak sustatzen dituen

kultura indartzea, asistentzia sareari atxikitako proiektuak hedatu
daitezen eremu guztietan, betiere kirol eragileekin eta horien kirol
instalazioekin edo ingurune naturalekin koordinatuta.
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7 DIAGNOSIA

Orain arte egin diren ikerketekin bat egin du Nafarroako kirolaren
institutuak egin duen lanak. Nafarroako kirol instalazioen diagnostiko
orokorra egin dute, eta gaur egungo errealitatea eta kasuistika aintzat
hartuta, honako alderdi hauek dira esanguratsuenak.

7.1 Kirol federatua

e Nafarroan kirol fitxa kopurua handia da (82.364), AE gehienetan
baino handiagoa, eta herrialde aurreratuenen parekoa (11.056
lizentzia gehiago 2010-2020 aldian). Nafarroako biztanleria osoaren
% 12 kirolari federatuak dira.

e Nafarroak, egun (2021), estatu mailako kategoria/ligetan ari diren 45
kirol entitatetako 86 talde ditu, 21 kiroletan, eta horietako 27
emakumeen taldeak dira.

e 2010-2020 aldian, emakumezkoen kirol federatua % 51 hazi da;
gizonezkoena, aldiz, % 5.

e Kirol federatuaren bi aldeak: batetik, lehiaketa hezigarriago egitea
sustatzen du, zeinak baloreetan heztea ahalbidetzen baitu eta
osasungarria baita; bestetik, foru komunitateko eliteko kirolarentzat
funtsezkoa da.

e Nafarroan maila altuko kirol instalazioak daude kirol federatuan
jarduteko. Orain arteko azterketek diotenez, eta jasotako
informazioaren arabera, nolabaiteko gabeziak dituzten zenbait kirol
federatu identifikatu dira: xakea, atletismoa, beisbola eta softbola,
eskrima, gimnastika, golfa, judoa eta AK, karatea, taekwondoa,
igeriketa, padela, irristaketa, euskal pilota, errugbia, mahai tenisa
eta arku tiroa.

e Hirugarrenekin akordioak egin daitezen ahalbidetzeko beharra, diru
sarrerak sortu eta instalazioen erabilera baxuko haran orduak
deritzenen eragina murrizteko eta haren jasangarritasuna
hobetzeko.
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Kasu zehatz batzuetako aukera gisa betiere, eliteko kirolari
batzuentzako erkidego mailako, estatu mailako edo nazioarteko
beste baliabide batzuk aintzat hartzea, epe ertain edo luzera inolako
amortizazio bermerik gabe baliabide publikoak arriskuan jarri
aurretik.

7.2 Aisialdi kirola, osasuna eta jolasa

Gaur egun, kirola/ariketa fisikoa biztanleriaren gehiengoaren eskura
dago, eta gero eta jende gehiagok egiten du, modalitate gehiagotan.
Horrez gain, gero eta herri lehiaketa gehiago daude eta gero eta
eskaintza zabalagoa (publikoa eta pribatua) dago, baita eskari
handiagoa ere.

Kirol azpiegiturak badaude, eta kirola eta ariketa fisikoa egin ahal
izateko oinarrizko baldintzak bete egiten dira.

Gizarteak kirola eta jarduera fisikoa oso positiboki baloratzen ditu,
nola alderdi kulturaletik begiratuta, hala kirol ikuspegitik ere, eta
argi dago biztanleriaren egunerokotasunaren parte dela.

Toki eremuko kirol jardunaren joera berriak: “konpromiso txikiko”
kirol lehiaketak (7ko futbola, frontenisa, 3 x 3 saskibaloia, etab.).

Gorakada nabarmena izan dute ohiko azpiegituren beharrik ez duten
kirol praktika autonomoek.

Bakarkako kirol jarduna masiboki hedatu da, eta xedeak osasuna,
estetika edo gizarte harremanak izan ohi dira. Hala, gimnasio eta
aretoen eskaria igo egin da.

Familiako kideek elkarrekin kirola egiteko modu berri bat dago
aisialdi zentro handietan. Zentro horiek kirol eta aisialdi zerbitzuak
eskaintzen dituzte, erabiltzaile guztientzat eta asteburuetan.

Programa osasungarriak martxan jarri ahal izateko kirol ekipamendu
eta instalazio asko dago. Eta Nafarroa osoan zehar hedatuta daude.

Gaur egungo toki erakundeek eta horietako bakoitzeko biztanleriak
teknologia berriak erabiltzeko daukan gaitasuna.
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e Gaur egungo nafarrek aisialdiko kirol, osasun eta jolas jarduerak
egiteko kirol eremuak eskuragarri izatea eskatzen dute.

e Turismo partzuergoek eta toki erakundeek parte hartzen dute kirola
sustatzeko naturaguneei garrantzia eman eta garatzeko.

7.3 Kirol instalazioak, modalitatearen arabera

Kirol modalitatearen arabera, kirol instalazioak hobetzeko, berritzeko,
hedatzeko edo eraikitzeko beharra aurkezten da jarraian. Apartatu
honetan hurrenkera alfabetikoan ezarri dira; epeen araberako hurrenkera
ikusi nahi izanez gero, jo kronogramara.

ATLETISMOA

Atletismoa praktikatzen dutenen kopurua esponentzialki hazi da, baita
azken urteetako lizentzia kopurua ere. Larrabide estadioa, zeina tradizio
handikoa baita kirol hori praktikatzeko, saturatzen hasia da. Izan ere,
sustapen eskolek erabiltzeaz gain, goi errendimenduko kirolariek ere
erabiltzen dute. Beste udal instalazio batzuetan ere gauza bera ari da
gertatzen, kirol eskoletan gero eta jende gehiago baitago.

Gure komunitatean atletismoaren praktikarako erabiltzen diren
instalazioen egoera analizatuz gero, atzemanen dugu Burlatakoak,
esaterako, zeina 300 bat ume eskola baten entrenamendu leku baita,
1982an jarritako tartana duela, eta oso egoera eskasean dagoela. Horrez
gain, aldagelak eta instalazio lagungarriak ere egoera eskasean daude.

Ez da bakarra, izan ere, Tuterakoak, Lodosakoak eta Altsasukoak ere
badute hobekuntza eta homologazio beharrik. Horrez gain, Lizarran pista
bat eraikitzeko beharra ere badago. Esku hartze horiek Ilurraldeka
atletismoa sustatzeko balioko lukete.

Zizurren eraiki berri den modulu estaliak eta 2022an Etxabakoitzen beste
bat eraikitzeko aurreikuspenak egoera hobetzen lagunduko dute, batez
ere neguan. Horretarako, udal bi horiekin hitzarmenak eginen dira.

Nafarroan ez dago lasterketak, jauziak eta jaurtiketak egiteko estalitako
pista homologaturik, nahiz eta Nafarroa Arena pabiloian 200 metroko
behin-behineko atletismo pista bat instalatzea ahalbidetzen duen,
lehiaketa jakin bat egin ahal izateko.

Beharrezkoa da azpiegitura hori eraikitzeko tipologia, tokia, kostua,
kudeaketa eta jasangarritasuna eta bideragarritasun ekonomikoaren
ikerketa sakon bat egitea.
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BEISBOLA ETA SOFTBOLA

20/21 denboralditik bi beisbol talde nafar daude kategoria gorenean, baina
homologatutako zelai bakarra dago. Soto zelaia Burlatan dago eta,
gainera, gabezia tekniko asko ditu, gaur egun.

Amaya KK-k ere badu beisbol zelai bat, entrenamendu zelai gisa erabiltzen
dena; dena den, zelai horretako zenbait elementu berritu beharra dago
(argiteria, zelaia bera, etab.), baldin eta bi taldeen entrenamenduak,
denbora tarte batez, bertan egin nahi badira.

Burlatako zelaiak gaur egun duen egora aintzat hartuta, eta ikusirik udalak
lekuz aldatzeko asmoa duela, udal igerilekuetatik hurbil dagoelako, beste
zelai homologatu bat egiteko beharra dagoela dirudi, zeinak bete beharko
bailituzke egungo lehiaketa eta entrenamenduetarako funtzioak.

Horrez gain, softbolak gorakada handia izan du emakumezkoen kirolaren
barruan, eta gero eta argiago dago bere aldagelak dituen zelai
homologatu baten beharra.

TXIRRINDULARITZA

Gero eta zikloturista gehiago ditugu errepide eta bizikleta erraietan, eta
kirol horretan jarduten dutenen segurtasuna hobetzeko, beharrezkoa da
beraiei egokitutako bide seinaleak ezartzea.

Behar hori, kanpoko eta bakarkako praktika hedatzeak eragin du. lzan ere,
zikloturismoak zuzeneko Ilotura du hurrengo ingurunearekiko, eta
ezaugarri oso sozialak ere baditu, jende askoren egunerokotasunaren
parte baita.
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ERABILERA ANITZEKO ESPAZIOA

Nafarroan bederatzi federazio daude historikoki erreferentzia lekurik izan
ez dutenak. Gabezia horrek, aipatu federazioen hedapena oztopa dezake,
eta federazioari aukera ken diezaioke Nafarroako kirol eskaintza aberats
lezakeen eskaintza egiteko. Honako kiroletako federazioak dira: mahai
tenisa, arku tiroa, gimnasia, xakea, eskrima eta padela. Taekwondoak,
karateak eta judoak espazioa partekatu egiten dute, Larrabide estadioan.
Dena den, horiek ere badute erreferentziazko lekuen beharra.

Gauzak horrela, gero eta beharrezkoagoa da erabilera anitzeko kirol
instalazio iraunkor bat eraikitzea, aipatu kirol horien erreferentziagune
izateko. Hiru aukera daude: eraikin berria egitea, egun beste funtzio
batzuk betetzen dituen eraikitako ekipamendu publiko bat moldatzea, edo
lokal bat alokairuan hartzea, kirol horiek bertan praktikatzeko adina
espazio eta malgutasun duena.

IGERIKETA
Igeriketa federazioak eta waterpolo taldeek urteak daramatzate 50

metroko igerileku homologatu bat eskatzen. Izan ere, beharrezkoa da
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Nafarroako igeriketa eta waterpolo lehiaketa ofizialak egin ahal izatea
ziurtatzeko.

Gaur egun, ezaugarri horiek betetzen dituen instalazio bakarra dago
Nafarroan Amaya KK-n, hain zuzen. Kirol klubarekin batera, hitzarmena
aztertzen ari dira. lzan ere, igerileku hori da igeriketa federazioak (beste
instalazio batzuez gain) eta Waterpolo Navarrako gizonezkoen taldeak
erabiltzen dutena.

Igerileku hori erabiltzen jarraitzea da, gaur egun, aukera arrazionalena,
ezaugarri berdinak dituen instalazio berriaren propietatea, kokapena,
eraikuntza kostua, mantentze kostua eta bideragarritasuna argitzen den
arte.

IRRISTAKETA

Iruierrian irristaketa praktikek gora egin dutelako berria jaso da, eta jakin
da kirol entitate batek pista estalia eraikitzeko interesa duela. Eskari hori
aintzat hartu eta aztertu eginen da, baita instalazio horietan biztanleriari
irristaketa zerbitzuak eskaintzeko aukera ere, kirol entitatearekin
hitzarmen bat sinatzearen ondotik. Era berean, patin hockeyak, gaur egun,
Arantzadiko udal instalazioa erabiltzen du, baita Arrotxapekoa ere, nahiz
eta egoera kaxkarrean dauden. Beharrezkoa da Irufieko Udalarekin batera
pista horien birmoldaketaren analisia egitea.

PILOTA

Nafarroan pilotaleku asko daude, baina bat bera ere ez da 30 metroko
lehiaketak egiteko homologatua. Beraz, gure komunitatean ezin da estatu
mailako edo nazioarteko lehiaketarik egin modalitate horretan.

Irtenbide efizienteena pilotaleku bat eraberritu eta errebote mugikor bat
ezartzea dela dirudi, Nafarroako Unibertsitate Publikokoa, esaterako,
betiere instituzio hori ados egonen balitz.

Errugbia

Errugbi lizentziek eta taldeek gora egin dute azken urteotan,
emakumezkoei dagokienez, batez ere. Aldaketa horrek eragin du
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unibertsitate bietako instalazioak (NUP eta NU) kirolariz saturatuta egon
daitezen.

Iruierrian kirol horrek duen eragina aipagarria da, baina beharrezkoa gure
komunitateko beste eremu batzuetara ere zabaltzea. Horretarako,
beharrezkoa litzateke Tuterako Nelson Mandela atletismo pistaren
barnealdean dagoen zelaia hobetzea eta eraberritzea, homologatu dadin.
Esku hartze horrek, errugbia Nafarroako Erriberan sustatu dadin
lagunduko luke.

Aintzat hartu beharra dago, gainera, estatu mailan jokatzen ari diren
taldeek ez dutela homologatutako zelairik.

TOKI ERAKUNDEAK

“Denontzako kirola” sustatzeko ezinbestekoa da kirol instalazioak
eraberritzeko udalei laguntza ematea.

Era berean, hauspotu eginen da udal kirol instalazioen mankomunitate
erabilera, baita horien baliabideen planifikazioa kirol instalazioen tokiko
planen bidez egitea ere.

KIROL ENTITATEAK

Kirol instalazio pribatuak eraberritzeko laguntzak interesekotzat jotzen
dira, erabiltzen dituen jende kopurua oso handia delako.

Era berean, Nafarroako Mendi eta Eskalada Federazioari laguntza
eskaintzea proposatzen da, GR bidexketako seinaleak ezartzeko eta Angel
Olorén mendi aterpea bukatzeko.

7.4 Aliantzak eta lankidetza estrategiak

Kirol instalazioen eraikuntza eta eraberritzearen planifikazioan funtsezkoa
da aliantzak sortu eta lankidetza estrategiak garatzea lagundu dezaketen
lurraldeko eragileen artean. Hala, errazagoa izanen da planifikazioa
jasangarritasun, ekitate, efizientzia eta ekonomia bideragarritasun
irizpideen arabera egitea.

lldo horri jarraikiz, Nafarroako Gobernuak, NKlren bidez eta beste
departamentu batzuekin elkarlanean, ezartzen du aliantza horiek eraiki
behar direla toki erakundeen, kirol entitateen (publikoak zein pribatuak)
eta kirol instalazioak dituzten hezkuntza entitateen (unibertsitateak)
artean. Aliantza horiek osatu daitezke, lankidetza hitzarmenen bidez,
deialdien eta dirulaguntzen bidez, lantaldeen bidez, etab. Komunikazioak
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arina eta egunerokoa behar du izan, herritarren eta kirol federatuaren kirol
eskakizunei erantzun ahal izateko.

Bide horretan, ezinbestekoa da federazioen eta gure komunitateko kluben
artean elkarrizketa izatea.

8. HELBURU OROKORRA ETA ARDATZ ESTRATEGIKOAK

Dokumentu honetan aipatu dira zeintzuk diren 2022-2025 Nafarroako kirol
instalazioen plan zuzentzaile bat idazteko arrazoiak (araudia, aurrekariak,
kirol jardunak eta kirol federatuek biztanleriarengan duten eragin
garrantzitsua, eskakizun eta modalitate berriak, eragile aniztasuna...).
Beraz, osatu den diagnostikotik eta agindutako ikerketetatik abiatu eta
helburuak, ardatz estrategikoak eta datozen urteetan Nafarroan egiteko
jarduketen proposamenak egin dira jarraian.

Horrez gain, kronograma bat ere ezarri da, jarduketa bakoitzaren
deskribapen labur bat eta zenbatetsitako aurrekontu bat ageri dituena;
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aurrekontu horiek, noski, nahiz eta beharrezko abiapuntu gisa balio duten,
aldatu egin daitezke proiektuak zehaztu ahala.

PLANA EGITEKO PROZESUA

Nafarroako kirol instalazioen plan gidari honen elaborazio prozesuak fase
zenbait izan ditu:

Lehenengoan, Nafarroan izandako aurrekariak aztertu ziren, eta beste
lurralde batzuetan ongi funtzionatu zuten jarduketak aztertu ziren.

Bigarrenean, zenbait pertsona, kolektibo eta erakunde elkarrizketatu ziren,
denak ere Nafarroako kirol arloari loturikoak: federazioak, kirol
zerbitzuetako udal langileak, toki erakundeak, kirolariak, entrenatzaileak,
epaileak eta gizarte zibileko beste partaide batzuk. Horrez gain, inkesta
bat ere egin zen, baita zenbait eztabaida taldetan lan saioak egin ziren.
Fase horretan zenbait ekarpen eta proposamen biltzea lortu zen.

Bi lan dokumentu sortu ziren guzti hartatik, bata aisialdi kirolari eta
aisialdiari buruzkoa, eta bestea Nafarroako kirol federatuari buruzkoa.

Nafarroako Kirolaren Institutuak (NKI), beraz, honako plan hau osatu zuen:
Nafarroako kirol azpiegituren 2022-2025 aldiko plan gidaria. Aipatutako
epean foru komunitateko azpiegituretan egin beharreko jarduketen
erreferentzia esparru argia izatea du xede.

PRINTZIPIOAK EDO ABIATZEKO OINARRIAK

Printzipio edo abiatzeko oinarriek izaera estrategikoa dute, eta
beharrezkoak dira helburuak osoki garatu eta betetzeko. Horrez gain, plan
zuzentzaileak egiten dituen jardueren osotasunari zentzua ematen diote.

Aipatu printzipioak era honetan zerrendatu eta azaldu dira:

e Pertsona guztientzako moduko irisgarritasuna izan behar dute
instalazioek. Horretarako, pertsona guztien ezaugarriek eragiten
dituzten zailtasunak eta komunikazio geografikoko baldintzek,
baldintza ekonomikoek zein genero eta aniztasun baldintzek
eragiten dituztenak kontuan hartu eta gainditu egin behar dira.

e Efizientzia, aurretiaz dauden baliabideen erabilera intentsitatea igo
eta optimizatzeko, baita erakunde publiko zein pribatuekiko
lankidetza barne.
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e Ekitatea, egin beharreko esfortzua egin aurretik kontuan izateko
kirol espezifikoetara bideratutako kirol instalazioek abiapuntu
ezberdina dutela.

e Baliabidean antolatzeko orduan kirol eragileen parte hartzea, baita
erabilera baldintzak eta instalazioen mantentze baldintzak ezartzeko
orduan ere.

* Jasangarritasuna. Planak honako printzipio hauek izan behar ditu
kontuan: lehenik, ahalik eta kirol errentagarritasun handiena lortzea,
baita ekonomia eta kudeaketa errentagarritasun handiena ere;
bigarrenik, optimoa izatea, alde batetik, erabilera, eta bestetik, kirol
instalazioetako balizko erabiltzaile kopurua; azkenik, kirol jarduerak
Nafarroako Kirolari buruzko uztailaren 5eko 15/2001 Foru Legean
zehazten den gisan garatzea ahalbidetzen duten kirol instalazioak
eraikitzeari lehentasuna ematea.

8.1 Helburu orokorra

1.1 puntuko lege markoan ezarrita dagoen gisan, jarduketa guztien azken
xedea honakoa da:

“Nafarroan kirol instalazio eta azpiegituren sarea orientatu eta
sustatzeaz gain, herritarren kirol jardunaren kalitatea hobetu zein
indartzea”?*°

Honakoa hartzen da oinarrizko behar gisa:

“ahalik eta kirol errentagarritasunik handiena lortzea, eta optimoak izan
daitezen erabilera zein kirol instalazioen balizko erabiltzaile kopurua”?’

eta Nafarroako Gobernuaren 2019-2023 aldiko Programa Planean
ezarritakoaren arabera:

“eraikuntza berriak aintzat hartzeaz landa, birmoldaketak, indarreko
arauen moldaketak, homologazioak, eraikinen irisgarritasuna eta ezaugarri
bereziak dituzten instalazioak ere kontuan izan beharko ditu” (Kultura eta
Kiroletako 3.4. apartatua).

Lehentasuna emanen zaio, bereziki, jasangarritasuna bermatzeari eta kirol
instalazio espezifiko guztien errentagarritasunari. Horretarako, aintzat
hartuko da etengabeko erabilera izatea, balizko erabiltzaile kopurua eta
mantentze lanetan zein langiletan suposatuko duen gastua.

8.2 Ardatz estrategikoak

26 Nafarroako Kirolari buruzko uztailaren 5eko 15/2001 Foru Legearen 79. artikulua, II. kapitulua.
27 Berdina, 80. artikulua.

54



Instituto Navarro del Deporte Gobierno % Nafarroako
Nafarroako Kirolaren Institutua ~ de Navarra

5 R\

amn s
Ny

Gobernua AGENDA

2030

W,
&

Planari eginen zaizkion ekarpenak antolatu, sistematizatu eta
sintetizatzeko asmoz ezarri dira ardatz estrategiko orokor batzuk.
Ardatz horien funtzioa izanen da planaren ildo garrantzitsuenak markatu
eta ordenatzea, helburua lor dadin.

Ardatz horiek argitasuna ematen diote planari, eta helburu handi batzuk
ezartzen dizkie. Helburu horiek, halaber, jarduteko proposamenetan
hartzen dute forma, horietan zehazten dira. Proposamen horien artean
daude ekintza eta jarduketa printzipio espezifikoak, eta plana zein horren
inplementazio urteetan martxan jar dadin lortzen laguntzen dute. Horrez
gain, planari lehentasuna eman diezaioten lagun dezakete.

Bi ardatz estrategiko nagusi definitu dira, eta planaren xedea esplizitu
egin dute:

1. ardatza: Instalazio sarearen mantentze lanak egitea, herritarrek
kirola praktikatu ahal izan dezaten erraztu eta bermatzen duena.

2. ardatza: Kirol federatuan jardun ahal izateko beharrezkoa den
instalazio sarearen mantentze lanak egitea.
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9. HELBURUAK

Ardatz estrategikoak helburu edo jarduketa programetan gauzatzen dira,
eta horiek plana aplikatu beharreko urteetarako konpromiso eta
baliabideak inplementatu beharra dakarte. Koherenteak izan behar dira,
eta elkarrekiko osagarriak. Gainera, hainbat jarduketa proposamen jaso
behar dituzte.

Estrategia planifikatzeko prozesu honetako etapatik garrantzitsuena da
helburuak ezartzea. Izan ere, helburuek adierazten dute zeintzuk izanen
diren epe ertainera landu beharreko gaiak.

Ardatz estrategiko bakoitzak lortu beharreko helburuak zeintzuk izanen
diren jasotzen da jarraian:

1. ardatza: Instalazio sarearen mantentze lanak egitea, herritarrek kirola
praktikatu ahal izan dezaten erraztu eta bermatzen duena.

1. helburua.- Udalerrietako kirol instalazioak birplanteatu eta
birmoldaketak egin daitezen sustatzea.

2. helburua.- Udal kirol instalazioen mankomunitate erabilera
bultzatzea.

3. helburua.- Toki erakundeei, erakunde publikoei eta erakunde
pribatuei laguntzea, aisialdi kirolera eta jolasera bideratutako ohiko
kirol instalazioak egokitu ditzaten.

4. helburua.- Nafarroako Unibertsitate Publikoko kirol instalazioen
birmoldaketa aztertzea, aisialdi eta jolaserako instalazioak
egokitzeko jarduketen bidez. Jarduketa horiek Nafarroako
Gobernuaren eta NUPen arteko hitzarmen orokorraren barruko
jarduketa orokor gisa eginen dira.

2. ardatza: Kirol federatuan jardun ahal izateko beharrezkoa den
instalazio sarearen mantentze lanak egitea.

5. helburua.- Toki erakundeekin eta erakunde pribatuekin
elkarlanean aritzea instalazioak egokitu eta eraikitzeko.

6. helburua.- NKlren zentro propioak egokitu eta etorkizuneko
planifikazioa egitea.

7. helburua.- Nafarroako kirol espazio bereziak aprobetxatzea,
erabilera eta inbertsio hitzarmenen bidez.
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8. helburua.- Nafarroako Unibertsitate Publikoko kirol
federatuarentzako instalazioen birmoldaketa aztertzea, Nafarroako
Gobernuaren eta NUPen arteko hitzarmen orokorraren barruko

jarduketa orokor baten bidez.
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10. JARDUKETA PROPOSAMENA

Helburu horietako bakoitza lortu ahal izateko, zenbati jarduketa mota
identifikatu dira, eta honako hauek azaltzen dira: jarduketen oinarrizko
deskribapen bat, exekuzioaren arduradunak zeintzuk izanen diren,
jarduketa egiteko kronograma eta inplementazio kostua.

Helburuak zehatzago azaltzen dira honako jarduketen proposamenean:

1. ardatza: Instalazio sarearen mantentze lanak egitea, herritarrek kirola
praktikatu ahal izan dezaten erraztu eta bermatzen duena.

1. helburua.- Udalerrietako kirol instalazioak birplanteatu eta
birmoldaketak egin daitezen sustatzea.

Jarduketa proposamenak:

1.1. Kirol instalazioen eraikuntza berriak eraikitzeko zein lehengoak
eraberritzeko toki entitateei zuzendutako dirulaguntzen
deialdietarako dirua jartzea, izan Nafarroako Kirolaren Institutuaren
bidez zein beste departamentu batzuen Ilaguntzaren bidez.
Oinarriko kirol, aisialdi, osasun eta jolasaren sustapeneko
hurbiltasun eta zeharkako eragineko irizpideekiko koherentzia ez da
galdu behar, eta, halaber, toki erakundeek ere konpromisoak hartu
behar dituzte.

1.2. Udal kirol instalazioetako erreforma deialdiak eta kirol
instalazioen planak indartzea (KITP). Osasun, aisialdi eta jolas
kirolari lotutako kirol instalazioetarako joera berriek dakartzaten
eskakizunei erantzuteko jarduketak txertatzea.

1.3. Instalazioen erabilera anitza ahalbidetzen duten kirol premiei
erantzuna ematea.

1.4 Toki entitateen eta Nafarroako Gobernuaren beste
departamentu batzuen lankidetzan, gorakada izan duten
modalitateen bidez kanpoko kirolak hauspotzea, bizikleta bideak,
BTT zirkuituak, bidexkak eta antzekoak egitearen bidez.

1.5. Arreta berezia eskaintzea NIDE (Kirol eta jolas instalazioetako
arautegia) protokoloan edo NKlren protokolo propioetan
erreferentziarik ez duten kirol jardun berriei. Hala, kirol horietarako
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jarduketa irizpide jasangarriak ezartzen ahalko dira, batez ere
kanpoan eta inguru naturaletan egiten direnetan.

2. helburua.- Udal kirol instalazioen mankomunitate erabilera bultzatzea.

Jarduketa proposamenak:

Mas deporte-Kirol plus txartela indartzea.

Tokiko lantaldeak osatzea, kirol instalazioen erabilera
aztertzeko eta biztanleriaren eskakizunen araberako kirol
instalazioak izateko beharra aztertzeko, baita horiek sortutako
kostuak optimizatzekoa ere.

Foru komunitatean dauden instalazioen aprobetxamendua
lehenestea, horien erabilera maximizatu eta kolektibo espezifikoen
beharretara egokitzea, adibidez: eskola adineko biztanleria,
unibertsitate ikasleak, adinekoak, gizarte erakundeak eta
bestelakoak; Horrez gain, erabilera horiek bata bestearen osagarri
izan daitezen ahalegina eginen da.

3. helburua.- Toki erakundeei eta beste eragile batzuei laguntzea aisialdi
kirolera eta jolasera bideratutako ohiko kirol instalazioak egokitzen.

Jarduketa proposamenak:

Toki erakundeekin, ikastetxeekin, unibertsitateekin,
federazioekin, klubekin eta bestelako erakunde publiko zein
pribatuekin lankidetza hitzarmenak egin daitezen sustatzea, aurrez
eginiko jarduketak aprobetxatu eta herritarrei eskaintzen zaien kirol
eskaintza hobetzeko.

Lankidetza ildoak ezartzea kirol entitate zein elkarteekin; izan
ere, instalazio publikoen osagarri dira, eta baliabide publikoekin
egiten den inbertsioa arrazionalizatzen laguntzen dute.

4. helburua.- Nafarroako Unibertsitate Publikoko kirol instalazioen
birmoldaketa aztertzea, aisialdi eta jolaserako instalazioak egokitzeko
jarduketen bidez. Jarduketa horiek Nafarroako Gobernuaren eta NUPen
arteko hitzarmen orokorraren barruko jarduketa orokor gisa eginen dira.

Jarduketa proposamenak:
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4.1. Nafarroako Unibertsitate Publikoarekin batean lantalde bat
osatzea, unibertsitateko kirol instalazioen beharrak eta irtenbideak
atzemateko eta erabilera zein jasangarritasun plan komunak
egiteko (aisialdiko zerbitzu gisa berriz golf zelaia irekiko da).

4.2. Nafarroako Unibertsitate Publikoaren etorkizuneko
instalazioentzako birmoldaketaren, eraikuntzaren, aurrekontuaren
eta kudeaketa motaren proposamena egiteko ikerketa bat egitea.

2. ardatza: Kirol federatuan jardun ahal izateko beharrezkoa den
instalazio sarearen mantentze lanak egitea.

5. helburua. Toki erakundeekin eta erakunde pribatuekin elkarlanean
aritzea instalazioak egokitu eta eraikitzeko.

Jarduketa proposamenak:

5.1.Toki erakundeekin, ikastetxeekin, unibertsitateekin, federazioekin,
klubekin eta bestelako erakunde publiko zein pribatuekin lankidetza
hitzarmenak egin daitezen sustatzea, jarduketa berrietarako
gastuak murriztu eta errentagarritasuna eta herritarrentzako kirol
eskaintza maximizatu daitezen.

5.2.Laguntza ildoak ezartzea kirol entitate eta elkarteentzat; izan ere,
instalazio publikoen osagarri dira, eta baliabide publikoekin egiten
den inbertsioa arrazionalizatzen laguntzen dute.

6. helburua. NKlren zentro propioak egokitzea eta etorkizuneko
planifikazioa egitea.

Jarduketa proposamenak:

6.1.NKlren instalazio propioetan hobekuntzak, egokitzapenak eta obra
berriak planifikatzea, eta obra horietarako natura eta energia
efizientzia irizpideak erabiltzeaz gain, antolaketa eta harrera
irizpideak ere erabiltzea, instalazioen aprobetxamendua hobetu
dadin.
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6.2.Geografia aldagaiak, erabiltzaileen araberakoak, finantzaketarenak,
jasangarritasunarenak eta energia efizientziarenak aintzat hartzen
dituzten ikerketen arabera planifikatzea instalazio berriak.

7. helburua.- Nafarroako kirol eremu bereziak aprobetxatzea, erabilera
eta inbertsio hitzarmenen bidez.

Jarduketa proposamenak:

7.1.Erabilera hitzarmenak egitea instalazioen jabe diren toki
erakundeekin eta kirol entitateekin, unibertsitateekin, etab.

7.2.Laguntza ildoak ezartzea, instalazio berezi horiek federazioei eta
klubei aloka diezazkieten errazten duena.

8. helburua.- Nafarroako Unibertsitate Publikoko kirol federatuarentzako
instalazioen birmoldaketa aztertzea, Nafarroako Gobernuaren eta NUPen arteko
hitzarmen orokorraren barruko jarduketa orokor baten bidez.

Jarduketa proposamena:

8.1. Nafarroako Unibertsitate Publikoarekin batera lantalde bat
eratzea, unibertsitateko kirol instalazioen beharrak eta irtenbideak
atzemateko eta erabilera eta jasangarritasun plan komunak
egiteko.

8.2.Nafarroako Unibertsitate Publikoaren etorkizuneko instalazioentzako
birmoldaketaren, eraikuntzaren, aurrekontuaren eta kudeaketa
motaren proposamena egiteko ikerketa bat egitea.
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11JARDUKETAK, KRONOGRAMA ETA AURREKONTUA?®

11.1

Kirol federatua

Nafarroak
o
Kokapen | Aurrekon | Kirolaren
Jarduketa a tua Institutua 2022 2023 2024 2025
ren
ekarpena
Burlatako atletismo Burlata
pista zaharberritzea Iruf .| 400.000 €| 200.000 €| 200.000 €
ruierria
eta homologatzea*
Tuterako atletismo Tutera.
pista zaharberritzea Nafarroak | 400.000 €| 200.000 € 200.000 €
eta homologatzea* o Erribera
Eskualdeko atletismo
pista zaharberritzea Nafarroa | 400.000 €| 200.000 € 200.000 €
edo eraikitzea*
Lankidetza Zizur
hitzarmena Zizurko Naqusia X
udalarekin, modulu |ru?1errié
estalia erabiltzeko
Lankidetza
hitzarmena Irunieko
udalarekin, Irufa X
Etxabakoizko modulu
estalia erabiltzeko
Azterketa,
aurrekontuarena,
eraikuntzaren
bideragarritasunaren Irufia. X
eta atletismo pista Iruferria
estaliaren
(200 metro)
kudeaketarena
Amaya KKren beisbol
zelaia zaharberritzea | Irufa. | 546 50 ¢ | 200.000 €| 200.000 €
(argiteria, zelaia, Iruferria
etab.)
ConstrBajsbol zelai Irufa. 4.500.000 | 2.250.000 1.125.000 | 1.125.000
berria eraikitzea Iruierria € € € €
Softbol zelai berria Irufa. Zehaztu
eraikitzea Iruferria gabe

28 Errugbi eta beisbol jarduketetarako ezarritako aurrekontuek erreferentzia gisa baloratutako memoriak darabiltzate, eta memoria horiek
aldatu eginen dira exekuzio lekuaren arabera.
* Finantzazioa partekatua izanen da dagokion toki erakundearekin.

Constr
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Patin hockeyko pistak
birmoldatzearen, kirol
horren beharren eta
irristaketa pista
estaliaren ikerketa

Iruna.
Iruierria

Nafarroak

o
Kirolaren
Institutua
ren
ekarpena

Kokapen | Aurrekon

. tua 2022

Jarduketa 2023 2024 2025

Amaya KKrekin
lankidetza
hitzarmena,

50 metroko igerileku
estaliaren erabilerari
buruzkoa

50 metroko igerileku
estali berria
eraikitzeari eta
kudeatzeari buruzko
ikerketa

Irufa.
Iruierria

Nafarroa X

NUPeko 30 metroko
pilotalekua
zaharberritzea eta
homologatzea

Iruna.

Iruferria 200.000 €

200.000 € 200.000

NUPeko errugbi zelaia Irufa.

zaharberritzea

Iruierria

220.000 €

220.000 €

70.000 €

50.000 €

50.000 €

50.000 €

Tuterako errugbi

zelaia zaharberritzea

Tutera

400.000 €

200.000 €

200.000 €

Errugbi zelai berria
eraikitzea

Irufia.
Iruierria

2.500.000
€

1.250.000
€

625.000 €

625.000 €

Erabilera anitzeko

espazioa alokatzeko

beharrak aztertzea

Zehaztu
gabe

Erabilera anitzeko
kirol modulua
eraikitzea (xakea,
mahai tenisa,
gimnasia, epaileak,
atletismorako

gimnasioa, arku tiroa,
taekwondoa, karatea

eta judoa)

Larrabide
estadioa

5.000.000
€

5.000.000
€

200.000 €

2.300.000
€

2.500.000
€

470.000
€

1.775.00
0€

4.500.000
€

3.175.00
0€
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Nafarroako
Gobernuaren eta
NUPen arteko
balorazio batzordea,
NUPen barrutian
kirol instalazioak
birmoldatu eta
eraikitzea
aztertzekoa

Nafarroa

11.2

Aisialdi kirola, osasuna eta jolasa

Jarduketa

Kokape
na

Aurrekon
tua

Nafarroak
o Kirolaren
Institutuar

en
ekarpena

2022

2023

2024

2025

Zikloturismo bideetan
bide seinaleak
ezartzea

Nafarroa

75.000 €

25.000 €

25.000 €

25.000 €

Kirol instalazioen
erreforma eta
eraikuntzarako
dirulaguntzen deialdia

Nafarroa

1.200.000 €

300.000
€

300.000 €

300.000 €

300.000 €

Kirol instalazioen
planak osatzeko
dirulaguntzak

Nafarroa

120.000 €

30.000 €

30.000 €

30.000 €

30.000 €

Kirol instalazioen
mankomunitate
erabilera programa
martxan jartzea, Mas
deporte-Kirol plus
txartelaren bidez

Nafarroa

175.000 €

25.000 €

50.000 €

50.000 €

50.000 €

GR bidexken
mantentze lanak
Nafarroako Mendi eta
Eskalada
Federazioarekin
sinatutako
hitzarmenaren bidez
egitea

Nafarroa

240.000 €

240.000 €

60.000 €

60.000 €

60.000 €

60.000 €

Nafarroako Mendi eta
Eskalada Federazioari
azken laguntza
eskaintzea, Belaguako
Angel Olorén aterpea
bukatzeko (POCTEFA-
Belarouat)

Belagua

43.000 €

43.000 €

43.000 €

Kirol instalazioak
erreformatu edo
eraikitzeko
dirulaguntzak edo
intereseko kontu sail

Nafarroa

Zehaztu
gabe
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izendunak
Instalazio propioetako | Guelben
jarduketak. zu 350.000
Padela Guelbenzu jolasleku >00.000 € >00.000 € € 150.000 €
jolaslekuan a
808.000 465.000 | 465.000
€| 615.000 € € €
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